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Regresamos de Tres eventos científicos importantes, Mucho habría que decir,

1.

 Comencemos por GUAYAQUIL, en el que se celebró el XIV  CLASES del 14 al 17 de Octubre y en la que FLASSES salió fortalecida,

Aspectos positivos:

-Gran participación de gente joven. Necesitamos mucha sangre juvenil y allí está, ávida de conocimientos y deseos de formarse. Casi 1000  personas.,

-FORO JUVENIL LATINOAMERICANO.

-Se cumplió el programa científico en un alto % en medio de excelentes condiciones de local y muy buen Aire Acondicionado.

-Participaron la OPS, SLAMS, FNUAP, MSP, MED, MIES, Pronesa, CONAMU, INNFA, CEPAM, IPPF, Alcaldía de Guayaquil, APROFE, Y otros organismos nacionales e internacionales

2

Cursos de FLASSES a sala llena.  Blanco, Casaubon, Hernández   y  Fridman, Gindin, Lemos, Hernández
-Curso de Formación de Multiplicadores OPS-WAS  Corona, Flores

-Curso Taller de SLAMS  Faria, Torres, Rivero, Segnini, Abdo, Gindin.  Iremos a Florianópolis. Unidos somos MAS y MEJORES.

-Muchos Talleres Participativos.

-Ambiente de cordialidad. Asamblea de FLASSES Polémica, pero efectiva. Concluimos en 3 horas. Mucha vehemencia en algunos puntos. El Acta los recogerá fielmente. Vacatio legis de 6 meses para añadir, quitar, modificar, cuestionar con ARGUMENTOS CIENTIFICOS la revisión actualizada del Manual de Diagnostico de FLASSES aprobado en Belo Horizonte en l992.

-Selección unánime de PARAGUAY para celebrar 30 años de FLASSES

-MEDALLAS DE HONOR de FLASSES  a Andrés Flores Colombino Y Aminta Parra Colmenarez por unanimidad.

-Excelente programa científico en 4 áreas multidisciplinarias SS, SSR, ESI, Arte, Sexualidad y Comunicación.

-Muy buena repercusión en Medios de Comunicación Social.

-Exitosas presentaciones de Libros.

-Impresionante asistencia hasta en la Sesión de Clausura.   Difícil de ver en otros congresos.

Presencia de Lillemor Rosenquist en Sesión Inaugural y de Clausura. Jacqueline Blender representó a la WAS.

-Gracias a Rodolfo Rodríguez Carrión y a Tatiana Ortiz, quien se ganó su Beca para Suecia 2009 con sobrados méritos.,

-Demostración de Poder, Unidad y Tolerancia, todo con mucho afecto en personalidades diferentes que no son eunucos intelectuales.

-Re- incorporación de PERU, REPUBLICA DOMINICANA, ESPAÑA, PORTUGAL, PARAGUAY, UCL de Quito, CHILE.

Ahora nos faltan PANAMA, COSTA RICA, PUERTO RICO entre otros ya contactados y en proceso.

Qué faltó:
-Actividades sociales –Café - Mayor Comunicación - Cumplir estrictamente las fechas límites de envío de trabajos -Taxis

En fin balance altamente positivo en medio de una gran crisis económica que nos dificulta todo.
 Lo que hacemos con las UÑAS merece ser siempre destacado, por ello nuestra palabra de ALIENTO  a todos los Ecuatorian@s que participaron en mayor o menor medida.

Se cumplió el compromiso.- Suscribo el Informe de Andrés Flores Colombino en un 99 %. Sólo le faltaron los trabajos de Venezuela.

 

De allí a Caracas al XVII SYMPOSIUM SOBRE EL PLACER, suspendido en 2007 por problemas con el Hotel y la situación política que todos conocen-,

-Hotel Pestana, nuevo, excelente ambiente para un Congreso sobre Placer.

-Presencia de Ricardo Cavalcanti, Balbina Lemos, Juan F Uribe, Ezequiel López Peralta, Mario Mas. Los  recursos económicos nos fueron reducidos al 50 % en plena crisis financiera mundial.

-Programa Científico breve pero de alta calidad. 98 % de asistencia de los expositores. 

-564 participantes

-El Taller sobre Erotización y  La carpa de los sentidos. Éxito total permanente., aún entre sexolog@s
-Sesiones controversiales de altura académica

-Talleres de cupo limitado llenos

-Participación de WPA WAS, SVSM, SOVEPSEX, SVOS, AISM, FLASSES, CIPPSV, SVMI, SVU, SVG, SSVOG, SVP, la UCV, sus facultades, CDCH y UTES celebrando 34 años.

- 3 DIAS DE Debates. El que se hizo sobre VPH, SIDA e ITS fue digno de un Congreso Mundial, al igual que el Día Inaugural sobre  Reflexiones, Artes, Música y Tantra.

-Exposición científico comercial

-Fiesta Inaugural y Fiesta de Clausura. Así somos los venezolanos

Excelente cobertura de los MCS, prensa y TV.
Que faltó:-Mayor participación internacional –Tiempo -Mayor participación de las Sociedades Venezolanas. -Recursos económicos.

 

3 Y de allí directo a MALAGA, a la V REUNION DE LA AISM

14 Académicos Presentes. Pacheco Palha, Cabello, Llanos de Ordóñez, Cavalcanti, Glina, Torres, Pereira  Lopes, Kusnetzof, Sapetti, Navarro, Díaz Morfa,  Borras, Bianco y Hernández.

Gindin, Leyva y Flores, se excusaron por razones de salud,

Carmita Abdo se incorpora como MC y tomará posesión de su sillón en Sao Paulo, sede del 2009, bajo la conducción de Sydney Glina.
Paco Cabello se lució en atenciones y apoyos destacándose la Diputación de MALAGA, ciudad en plena transformación que nos acogió con gran calor y entusiasmo.

Ricardo Cavalcanti y quien escribe fueron designados Miembros de Honor de la FESS, con hermosas placas.
Mucha gente joven en las Jornadas Paralelas. Mirem Larrazabal preside la FESS. Qué bueno que viene una nueva generación pujante y vigorosa.
3 Temas discutidos:

-Uso de la nicotina y su efecto en la sexualidad, Documento de consenso aún a enriquecer.

-Uso de los inhibidores de la  PDE 5, en forma diaria a dosis baja, 3 veces x semana o a demanda.

-Manual de Diagnostico de Enfermedades en Sexología:

Resumo mi intervención que logró consenso:

No hay Clasificaciones Perfectas ni las habrá- Es un proceso que siempre estará en revisión científica.

Actualmente se discuten la DSMV  ver  www.dsmv.org y la CIE ll.  En Viena no se logro unificarlas x diversas razones.  Son clasificaciones psiquiátricas, con muchos puntos que disentir, pero de amplia aceptación por el mundo científico
Lo que se quiere es tener una Clasificación en Sexología. No es posible consensuar con diferentes profesiones por esquemas teóricos y diferentes modos de práctica concreta,
Esta es una Clasificación Medica.

Las otras contribuciones muy importantes de la WAS, OPS, y OMS obedecen a otros escenarios de actuación distinta y plenamente validas, enmarcadas en el marco político asistencial, a consideración de los Ministros de Salud...

Se acuerda distribuirla y discutirla para considerarla como objetivo fundamental de la AISM en Sao Paulo.

Se solicitan críticas, adiciones, comentarios, propuestas enmarcadas en el MARCO CIENTIFICO, nunca personal. La Clasificación actual pertenece a much@s.

Queremos trabajo pro-activo, no devolvernos al pasado ya superado.

Bienvenidos modelos alternativos.

Esto es un Resumen muy apretado y sintético, en mi estilo de siempre. Pido disculpas por adelantado si mi memoria falla. Los invito al dialogo constructivo.

Abrazos

Rubén Hernández Serrano

Presidente de Flasses 2006-2010
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MANIFIESTO POR LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS/OS JÓVENES DERECHO A INFORMACIÓN Y AL ACCESO A SERVICIOS DE SALUD DE CALIDAD. 

FORO JUVENIL LATINOAMERICANO

14 DE OCTUBRE 2008
En el marco del XIV CONGRESO LATINOAMERICANO Y VI CONGRESO ECUATORIANO DE SEXOLOGIA CLINICA Y EDUCACION SEXUAL.

Nosotros/as,  jóvenes diversos/as de distintas regiones, provincias, ciudades, pueblos y parroquias del Ecuador, y de varios países de América Latina que nos encontramos organizados en varios grupos y colectivos sociales, nos hemos reunido en Guayaquil en XIV Congreso Latinoamericano de Sexología y VI en Ecuador, y en el Primer Foro Juvenil Latinoamericano, que contó con la participación de 700 jóvenes, para hablar sobre nuestros derechos sexuales y derechos reproductivos, elevando nuestras voces diversas  para decir que  nuestros derechos son innegociables, y que no estamos dispuestos/as a ceder sobre ellos. 
Queremos manifestar que los derechos sexuales y derechos reproductivos son de una importancia fundamental en la vida de los seres humanos, y de manera particular en la vida de los y las jóvenes; pues los mismos se encuentran relacionados con las decisiones sobre nuestros cuerpos y nuestras vidas. Decisiones que únicamente nos conciernen a cada uno y una de nosotros/as, sin injerencia de ningún tipo de institución. 
Creemos que el Derecho a Información y al Acceso a servicios de Salud de Calidad motivo de este Foro Juvenil,   articula otros derechos también importantes para nuestra vida y bienestar, como el derecho a ejercer una sexualidad libre de prejuicios, el derecho a no ser discriminados/as por nuestra condición social, por nuestra raza, por nuestra edad, por nuestro género, por nuestra orientación sexual, derecho a la vivencia de una sexualidad segura e independientemente de la reproducción, entre otros; derechos que venimos promoviendo y por los que seguiremos trabajando.

Es fundamental que se priorice la educación sexual para las y los jóvenes. La educación sexual debe tener enfoque laico, científico y debe ser oportuna. No queremos una educación netamente reproductiva y con toda la carga social que estigmatiza el placer. Queremos una educación sexual en la que podamos hablar de relaciones placenteras, libres de culpas y miedo. Queremos sentirnos protegidos/as por lo que es de suma importancia que se nos garantice la información y las condiciones para acceder a anticonceptivos.

Queremos en este espacio denunciar que:

· La sexualidad sigue siendo un tabú, que existen muchos miedos y mitos alrededor de ella; y que es una preocupación constante de los jóvenes terminar con esto. 

· A las y los jóvenes les sigue preocupando cómo poder hablar sobre sexualidad con sus padres y madres, sin ser juzgados o criticados. 

· La discriminación por ser jóvenes, por tener identidades diversas, por género y otras, limita nuestro derecho a la autodeterminación y a la vivencia de una sexualidad plena, libre y placentera, como elemento fundamental para nuestro desarrollo integral. 

· Es necesario que haya acceso real a todos los métodos anticonceptivos, a servicios de salud integral de calidad, a información oportuna y veraz. 

· Los hombres ya no deben ser excluidos de las responsabilidades relacionadas con la sexualidad y la reproducción. Es necesario que los servicios de salud sexual también se piensen para hombres, que ellos también tengan información sobre anticonceptivos, que se tomen en cuenta sus sentimientos y emociones con respecto a decisiones y procesos difíciles relacionados con la salud sexual y reproductiva.

· La inequidad social y económica, la poca o nada confidencialidad, la privacidad, la discriminación, el no respeto y no reconocimiento del ser joven, el espacio físico no adecuado, y otras barreras que impiden el acceso a servicios de salud e información limitan el pleno goce de la salud sexual. No podremos decidir sobre nuestra sexualidad mientras no tengamos las condiciones para hacerlo.

· Es necesario que se empiece a hablar de autoerotismo y masturbación, creemos que la mejor manera para evitar problemas futuros es conociendo nuestro cuerpo, recorriéndolo, tocándolo, sin sentirnos culpables por hacerlo. El autoerotismo consta como uno de nuestros derechos sexuales y reproductivos; pero por los grandes mitos que se han ido afianzando a lo largo del tiempo alrededor de esta práctica, muy pocos jóvenes se sienten seguros y tranquilos al momento de ejercerla. Nosotras/os estamos seguras que el mejor camino es dejar de un lado las falsas morales, dejar las máscaras y empezar a hablar de cómo nos sentimos, de cómo pensamos los diferentes temas que tienen relación con nuestra sexualidad.

· El aborto sigue siendo un tema que pone en riesgo la vida muchas jóvenes, y este es un tema fundamental si hablamos de derechos sexuales y derechos reproductivos. Exigimos un debate veraz y real, que termine con el estigma sobre las mujeres que lo han decidido. 

· Los embarazos no planificados se han convertido en un grave problema en nuestros países. A diario escuchamos casos de jóvenes que no planificaron un embarazo y ahora se encuentran enfrentándose a uno no deseado o a infecciones de transmisión sexual. Es verdad que la educación sexual debe priorizar la prevención; pero, debemos recordar que es largo el camino para llegar al ideal de país en el que todas/os podamos acceder a información y educación y mientras tanto muchas mujeres se siguen muriendo a causa de abortos clandestinos. El aborto es la segunda causa de muerte materna en el Ecuador. Aproximadamente 260 mujeres deciden abortar diariamente en nuestro país. Es una realidad que el aborto clandestino existe, que el aborto clandestino mata. Las mujeres no somos reconocidas como sujetos de derechos, no somos consideradas personas capaces de tomar decisiones libres y autónomas. Exigimos el derecho a decidir sobre nuestras vidas, empezando por nuestros cuerpos. 

Rechazamos:

Los roles de género que se nos han impuesto, pues reconocemos que el ser hombre o ser mujer es una construcción social, somos lo que creamos en nosotras y nosotros y no podemos dejar que frente a esto se nos trate de imponer modelos estereotipados que generan relaciones de poder inequitativas y fragmentan nuestras libertades. 

La publicidad sexista, la violencia de género, problemas que vivimos diariamente y que acarrean otros aún más graves como la violencia intrafamiliar, la violencia sexual, entre otros. Estos problemas se deben cortar de raíz eliminando toda forma de discriminación hacia las mujeres, hacia las personas que tienen una orientación sexual diferente, y reconocerlas como sujetos de derechos y actores que tienen voz y voto en las decisiones que se tomen respecto a ellos y ellas.
Exigimos que se dejen a un lado todas las prácticas que censuran el placer, que lo hacen ver como un pecado y que crean mitos alrededor de éste. Queremos tener relaciones sexuales protegidas y placenteras y no sentirnos culpables por esto. El cuerpo no es un pecado, conocerlo tampoco lo es, recorrerlo y buscar maneras de tener placer tampoco son prácticas inmorales. Lo inmoral es no dar educación sexual a las personas y luego abandonarlas cuando ellas necesitan apoyo del Estado, inmoral es negar los derechos a las personas cuando se encuentran en situación de riesgo, inmoral es dejar que las mujeres se sometan a prácticas de aborto peligrosas, que ponen en riesgo su salud y sus vidas. Inmoral es creer que todos y todas debemos encajar en los estereotipos creados por sociedades fundamentalistas, que no saben más que satanizar las prácticas placenteras y culpabilizar a la gente. Inmoral es negar que las y los jóvenes tenemos derechos sexuales y reproductivos. 

Exigimos que se considere nuestra opinión, nuestros intereses, nuestras demandas cuando se diseñen políticas, programas, dirigidos a los y las jóvenes, cuando se discutan temas y problemas relacionados con la sexualidad, la salud y vida de los jóvenes, como en este tipo de eventos, que nos ha convocado. 

Exigimos garantías jurídicas y sociales que permitan el ejercicio pleno de nuestros derechos sexuales y reproductivos y que el Estado se encargue de velar para que éstos se cumplan y todas/os nos sintamos respaldados y seguros en el Ecuador y en los diferentes países  de AL.

Por ello, estamos  aquí luchando, gritando a viva voz que no dejaremos que nadie pase por encima de nuestros derechos, porque las leyes terminan donde empiezan nuestros cuerpos.
Porque Alto las y los jóvenes tenemos derechos sexuales y reproductivos, porque puedes y porque debes…. 

Las y los jóvenes participantes del Foro Juvenil Latinoamericano 

CLASES 2008 

Guayaquil, 14 de octubre del 2008 

 www.clases2008guayaquil.com
ECOS DE JORNADAS 

LA SOCIEDAD ARGENTINA DE SEXUALIDAD HUMANA. – SASH 
Organizó el 8 de noviembre del corriente las
 XI JORNADAS METROPOLITANAS DE SEXOLOGÍA Y EDUCACIÓN  SEXUAL: 
“ACTUALIZACIONES EN SEXOLOGÍA: UNA MIRADA DESDE LO SOCIOCULTURAL ". 
Se realizaron durante toda la jornada con exitosa y numerosa concurrencia y participación de expositores de buen nivel académico y temas vigentes y convocantes: entre ellos se destacaron los ejes temáticos de 

Desafíos y Confrontación en Onco-sexualidad; (coordinación Dra. Marta Rajtman) Asesoramiento, cambios y crecimiento de la sexualidad en pacientes con Cáncer de mama. Dra. Lucila Martín; 

Rehabilitación de la función sexual post prostatectomía radical Dr. Carlos Scorticcatti; Sexualidad en personas con ostomías  Lic. María Elena Villa Abrille;
Abordaje psico-profiláctico de la sexualidad en pacientes  oncológicos Lic. Graciela Lucía Iannolfi 
Prostitución un fenómeno que nunca pasa de moda ;(coordinación Dra. Silvina Valente) Prostitución como profesión: Riesgos y Beneficios Elena Réynaga; 
Los prostituyentes: Perfil psicológico del consumidor de prostitutas Dr. Juan Carlos Volnovich; Trata de blancas un problema mundial en crecimiento exponencial Dr. Julio Castro. 

Lectura de Trabajos libres y discusión.
Sexualidad después de los 50: Mitos y realidades; Coordinador: Lic. Luís Maria Aller Atucha; 
Andropausia: Cada vez mas cerca  Dr. Gastón Rey Valzacchi;
“La experiencia de la sexualidad femenina en mujeres de 70 años y mas en la Ciudad de Buenos Aires, Argentina. Un estudio exploratorio.” Lic Cristina Tania Fridman; 
Andrógenos y sexualidad femenina climaterio. Dra. Doris Rodriguez Vidal
Sexualidad después de los 50: una visión desde la clínica. Dr. León Roberto Gindin
YTantra y Erotismo. Tantra y Erotismo en Occidente 
Coordinadora Dra. Silvia Spinosa; 
Nuevas tecnologías: Deserotizan el erotismo Lic. Diana Resnicoff 
El erotismo en la literatura. Lic. Alejandra Chiezza 
Consejos del Tantra de los Himalayas  respecto de las Disfunciones Sexuales. Lic. Norberto Litvinoff
Asimismo se entregaron diplomas a egresados del curso de sexualidad de SASH 2007 felicitando a los nuevos profesionales: secretaria@sasharg.com.ar
 www.sasharg.com.ar; 
ECOS DE JORNADAS 

I Jornada de Sexualidade Humana de Primavera do Leste (MT)
VI Jornada de Psicoterapia Sexual - InPaSex (SP)
Psic. Oswaldo M. Rodrigues Jr. 
Organizado, em 15/11/2008, pelo médico Roberto Farias e a Psic. Fabiana Souza, na jovem cidade de Primavera do Leste, o evento teve a presença e participação 210 pessoas compreendendo profissionais de saúde, direito e educação, estudantes universitários destas áreas e representantes de órgãos públicos da cidade e região. Este evento de divulgação científica foi apoiado por vários grupos e instituições de importância no cenário nacional e do continente: Instituto Paulista de Sexualidade - InPaSex, GEPIPS - Grupo de Estudos e Pesquisas do InPaSex, revista Terapia Sexual, ABEIS - Associação Brasileira para o Estudo da Inadequação Sexual, SBRASH - Sociedade Brasileira de Estudos em Sexualidade Humana, Sociedade Latinoamericana de Medicina Sexual, FLASSES - Federação Latinoamericana de Sociedade de Sexologia e Educação Sexual, Sociedade Matogrossense de Ginecologia e Obstetrícia e a Prefeitura de Primavera do Leste. A organização do evento obteve patrocínios de várias empresas locais que lhes facilitaram todo o caminho para a realização, incluindo a Câmara Municipal de Primavera do Leste, onde as atividades foram desenvolvidas.

Com a apresentação dos conceitos de saúde sexual e dos Direitos Sexuais propostos pela Associação Mundial para a Saúde Sexual, o Diretor do Instituto Paulista de Sexualidade, Psic. Oswaldo M. Rodrigues Jr., as discussões foram iniciadas. Os conceitos de Saúde Sexual e Direitos Sexuais forma feitos e cada dos Direitos Sexuais propostos pela Declaração desenvolvida pela Associação Mundial para a Saúde Sexual, desde 1997. Advogando a defesa do uso destes Direitos como esteio para o trabalho com a sexualidade nas várias áreas de atuações profissionais, incluindo os administradores públicos, em especial em ano eleitoral quando novos legisladores administradores municipais foram eleitos e tomarão posse de seus cargos em poucas semanas.

Dr. Roberto Farias mostrou a questão da adolescência e a sexualidade, diferenciando meninos e meninas, referindo as dificuldades e as novidades que adolescentes precisam apreender e desenvolver para tornarem-se adultos. Descrevendo as formas das expressões da sexualidade adolescente em nossa cultura, inclui a valorização das estruturas anatômicas e fisiológicas associadas ao corpo e à resposta sexual humana. Importante ponto foi a apresentação sobre quando o sexo não é prazer, apontando as condições sociais negativas para o exercício da sexualidade, e as situações mitificadas aprendidas por adolescentes que dificultam a vivência sexual saudável. Outro ponto importante foi mostrado pela discussão sobre gravidez na adolescência, com o aumento das gestações quando comparamos a atualidade com décadas anteriores. Reforça as questões a serem evitadas com a implantação da educação sexual afetiva.

Com a Dra. Vera Borges, ginecologista matogrossense, tivemos a discussão da sexualidade no climatério, apontando a necessidade de observar e compreender o processo de envelhecimento além das questões biológicas, com o desenvolvimento do ser além das situações aparentemente limitantes, produzindo mudanças, adaptações para a superação dos conceitos sexuais negativos ainda associados ao envelhecimento. Dra. Vera apontou p climatério, período critico de vida, como uma construção social, além das alterações físicas e emocionais. Mostra o climatério como uma ponte entre a vida reprodutiva e a velhice, com sinais biológicos de diminuição de fertilidade e menstruação e mudanças hormonais e genitais, que podem se iniciar aos 35 anos. "Com a famosa menopausa com o olhar triste", Dra Vera aponta como o hipoestrogenismo interfere com o bem estar e merece ser cuidado. Aponta que a busca da saúde sexual é pré-requisito de qualidade de vida de uma população. Esta asserção implica na necessidade de educação sexual para esta fase de vida, aceso a conhecimento e facilitação das adaptações necessárias para a sexualidade nesta fase de vida. A administração do cotidiano e dos sentimentos permitirá a facilitação da vida sexual.

A educação sexual nas diferentes fases de vida foi apresentada pela psic. Carla Zeglio, Diretora do Instituto Paulista de Sexualidade e coordenadora do CEPES - Curso de Especialização em Psicoterapia com enfoque na sexualidade. Utilizando técnicas cognitivas projetivas, a Psic. Carla conduz o envolvimento dos assistentes na discussão da educação sexual, e como esta pode ser feita além da passagem de informações sobre a sexualidade. Mobilizando a assistência através de técnicas de percepção corporal para desestressar e facilitar a percepção e absorção de conhecimentos e como a educação sexual assim será facilitada. A compreensão da discussão sobre educação sexual feita através do uso destas técnicas cognitivas pode ser apreendida em suas diferenciados sobre as várias fases de vida. Assim lembra a todos como as fases de vida são ciclos permeados de crises que precisam ser compreendidas para serem superadas.

A importância do trabalho do psicólogo no trabalho com a sexualidade foi o tema da conferência da Psic. Carla Zeglio, Diretora do Instituto Paulista de Sexualidade. A defesa de um preparo adequado dos profissionais de saúde nas questões da sexualidade foi apontada desde as falhas na formação acadêmica dos profissionais de saúde e a busca de inserção no trabalho com a sexualidade a partir das formações diferentes e não inerentes ao trabalho com pessoas e relacionamentos. A educação sexual de profissionais, o uso de literatura especializada, a participação em eventos profissionais em sexualidade se fazem necessários para o preparo profissional em prol do paciente ou educando com questões sexuais. Apsic. Carla Zeglio aponta que a idéia de sexólogos suscitam fantasias em pessoas que precisam de cuidados para sexualidade. Assim o preparo não deve ocorrer apenas nas questões cognitivas de informações. Aprender a conhecer e reconhecer limites pessoais que podem auxiliar a resolver e os que atrapalham o psicoterapeuta. Limitações também implica em reconhecer necessidade de encaminhar pacientes quando o problema, o paciente ou a forma de relacionamento não permitiriam ajudar estes pacientes.

                A violência sexual foi o foco da apresentação da Psic. Fabiana Souza (MT), inicialmente lembrando que num primeiro momento é necessário alardear que as questões da violência sexual existem e devem estar nas proximidades sociais. O conceito de violência sexual nem sempre tem sido tão fácil de ser definido, e que contra crianças e adolescentes tem aparecido nas formas de abuso sexual (submissão de criança ou adolescente por adulto, que se impõe por força ou sedução, denotando relação de poder desigual).

                As conseqüências físicas imediatas que permitem a identificação de abuso sexual em crianças e adolescentes: presença de DST, problemas de saúde sem causas aparentes, dificuldades de engolir, dor inchaço e lesões na área da vagina e ânus, roupas intimas rasgadas e manchadas com sangue, hímem rompido, pênis ou reto machucados, baixo controle de esfíncteres, sêmen na boca ou roupa, gravidez precoce e aborto, ganho ou perda de peso... Medo, pânico, desagrado por ser deixada sozinha com alguém, medos de escuro e lugares fechados, oscilações de humor, mal estar com mudanças corporais e confusão de idade, regressão a comportamentos infantis (choro, enurese, chupar os dedos), tristeza e depressão, falta de controle de comportamento e impulsos sexuais e comportamento autodestrutivo ou suicida.  A masturbação compulsiva, a erotização dos comportamentos, aparências descuidadas, envolvimento com prostituição infanto-juvenil, crianças muito assíduas na escola, e sinais de sintomas de estresse pós traumáticos, isolamento social, falta de confiança nos relacionamentos interpessoais. A família apresenta sinais de abuso sexual, sendo comum o abuso de drogas legais ou ilícitas. Em longo prazo as conseqüências aparecem: engajamento na prostituição, dependência de drogas lícitas e ilícitas, supersexualização dos relacionamentos sexuais, dificuldades de ligações afetivas. Outra forma será a da exploração sexual de crianças e adolescentes: forma de escravidão sexual, e aparece na forma de prostituição, pornografia, trocas sexuais, turismo sexual, tráfico de crianças e adolescentes, trabalho sexual autônomo ou agenciado. A educação sexual deve ser a forma de prevenção de violência sexual. O tratamento psicológico de abusadores foi apontado como um dos parâmetros futuros de interrupção dos ciclos de produção de abusos e violências sexuais.

                O Conselheiro Tutelar Daniel Sponchiado, finalizando o curso de Direito, apresentou as rotinas do Conselho Tutelar em situações de violência sexual. Partindo do Estatuto da Criança e do Adolescente, o Conselheiro conta sobre a estatística de 16-33% de mulheres e de 13 a 16% de homens já sofreram abuso sexual. Em Primavera do Leste, de maio a outubro de 2008 ocorreram 14 casos de abuso sexual e 22 casos de prostituição. A atuação do Conselho Tutelar independe de outras providências legais, e ocorre mesmo que exista apenas a suspeita da ocorrência. Com uma denuncia, a averiguação direta é feita com encaminhamento à Delegacia de Policia e o exame de corpo de delito. A medida protetiva, o abrigamento, ocorre antes do encaminhamento ao Ministério Público, para o Lar Maria das Graças, onde poderá receber atendimento e acompanhamento de psicólogos e assistentes sociais. O encaminhamento aos CREAS ou atendimento psicológico é feito imediatamente, que deverá ser legitimado judicialmente. A maioria dos casos de abusos sexuais ocorre dentro da família ou meios próximos, complicando quando o agressor é mantenedor do lar. Familiares muitas vezes coage a criança ou adolescente quando o agressor é o mantenedor da família, para evitar a perda da manutenção financeira da família. Daniel deixou uma mensagem que se relaciona a este tema: "Somos responsáveis pelo bem que deixamos de fazer".

                A Promotora de Justiça Ana Cristina Ribeiro de Medeiros inicia falando em especial sobre a liberdade para exercer a sexualidade de forma plena e saudável, que se possa escolher o parceiro, o momento do relacionamento sexual. Explicitando como o Direito reconhece os crimes sexuais, descreve o estupro (contra a mulher com penetração vaginal) e o atentado violento ao pudor (relação sexual diversa da conjunção carnal - vaginal, sem a anuência do outro), explicando suas diferenças, e reforçando que nestes casos a vitima tem que resistir a estas investidas sexuais. Atos sexuais com adolescentes, implicam a presunção, mesmo que relativa, em estupro. Ainda existem as figuras de fraude como meio para obtenção da situação sexual, como um baile de máscaras. Atualmente se reconhece que o status de casada não implica em obrigação de submeter-se sexualmente. Também se consideram as questões de prostituição previstas no código penal: a liberdade do uso da sexualidade permite o uso do corpo para o ganho financeiro, mas o problema existe quando ocorre o favorecimento da prostituição a incitação da prostituição e a circunstancia do rufião, quando alguém ganha com a prostituição de outrem. As pessoas que pagam para obter sexo com criança e adolescente podem ser enquadrados criminalmente sob o pressuposto da criança ou adolescente ser limitado em seu desenvolvimento sexual normal. O promotor criminal é quem denuncia o abusador maior de idade, nos casos de ser o abusador menor de idade, o Promotor da Infância e Juventude será o responsável pela condução dos casos. Adolescentes que se oferecem à prostituição assim agem por desajustes afetivos com a mãe, uma busca de algo que não encontra em casa, confundindo sexo com afeto, pois não recebe isso em casa.

                Na ocasião foram apresentados aos profissionais presentes os livros numa tarde de autógrafos com a presença de autoridades locais:

- Amor e Sexualidade - de Carla Zeglio e Oswaldo Rodrigues Jr. (Iglu, 2007);

- Vaginismo - de Fátima Protti e Oswaldo Rodrigues Jr. (Biblioteca 24x7, 2008);

- Sexo, amor e dinheiro - de Oswaldo Rodrigues Jr. (Biblioteca 24x7, 2008);

- Problemas Sexuais - de Oswaldo Rodrigues Jr. (Biblioteca 24x7, 2008);

                As últimas apresentações referiram-se a disfunções sexuais femininas e masculinas, e o tratamento psicoterápico destes problemas tão comuns.

                Dr. Fabiano Farias apresentou as dificuldades e queixas sexuais femininas já lembrando que os tratamentos de problemas sexuais especificamente é recente, da segunda metade do século XX, configurando, nas últimas décadas, a terapia sexual. Fazendo uma resenha histórica sobre a terapia sexual no Brasil, passa à discussão das disfunções sexuais femininas baseada na resposta sexual humana proposta pela psiq. Helen Singer Kaplan, na década de 1970. Apresentando os resultados de Abdo (2002) da distribuição de queixas sexuais femininas que perfizeram 50,09% das mulheres, inicia a definir e discutir estas queixas individualmente. A inibição do desejo sexual como queixa crescente em nosso meio, conduziu à apresentação da disfunção sexual geral, à anorgasmia, dispareunia e vaginismo.

                A discussão sobre as disfunções sexuais masculinas foi apresentada pelo psic. Oswaldo M. Rodrigues Jr. que discorreu sobre as muitas dificuldade sobre as pesquisas epidemiológicas que conduzem a números muitos diferenciados e que confundem aos profissionais que deles precisam. Definindo e conceituando cada dos problemas sexuais masculinos, refere os tratamentos e as como cada um deve ser conduzido. Disfunção erétil, ejaculação rápida, inibição ejaculatória, dispareunia, anorgasmia e parafilias foram definidas, prevalências apresentadas e como afetam a qualidade de vida a impedem a saúde sexual.

                Finalizando a Jornada nesta cidade matogrossense, a psic. Carla Zeglio mostrou como a psicoterapia sexual atua e o quanto depende de outros aspectos, aparentemente não sexuais. Manobrando as questões conjugais, o relacionamento interpessoal, as necessidades e trocas emocionais, a formas variadas de estabelecimento de relações de casal, as dificuldades em administrar filhos e outras condições ambientais, a psicóloga apontou as dificuldades a serem transpostas na psicoterapia com enfoque na sexualidade, formulação utilizada no curso de especialização em sexualidade do Instituto Paulista de Sexualidade. Lembrou a psicóloga, que estes aspectos precisam estar na abordagem de cada paciente, além da aplicação de técnicas descritas em manuais de terapia sexual, a exemplo do livro organizado pelo InPaSex, publicado pela Summus: "Aprimorando a saúde sexual". As técnicas de terapia sexual são essenciais, mas a administração dos outros aspectos dos relacionamentos conjugais favorecerá o sucesso da psicoterapia, além da apreensão do controle sobre os aspectos ambientais que facilitam a existência dos problemas sexuais.

                O encerramento da Jornada foi feita pelos organizadores de Primavera do Leste mostrando-se satisfeitos pela grande afluência de interessados da região, apontando que estes temas discutidos tinham grande importância para o bem estar social do ponto de vista das formações acadêmicas presentes: psicologia, medicina, serviço social, pedagogia e direito

Reseña de Reunión Científica de la 

SOCIEDAD CHILENA DE SEXOLOGÍA Y EDUCACIÓN SEXUAL

La Sociedad Chilena de Sexología y Educación Sexual organizó una reunión  científica mensual efectuada el 19 de noviembre de 2008 en Universidad Internacional SEK,  sita en Santiago de Chile.
Ciclo sobre Educación Sexual: “Necesidad y Posibilidad de la Renovación  Pedagógica en Educación Sexual en Chile”.  Expone:Sr.Wilfredo Aliana C., Participa el Grupo Werken.
Informes sobre el último congreso CLASSES ,Congreso Latinoamericano de Sexología y Educación Sexual, Guayaquil, Octubre 08, coordina Dr. A.Salas V,
y sobre la mesa: Sexualidad, Erotismo y Vínculo, del Congreso de Ciencia, Tecnología y Cultura, USACH, Oct..Nov 08, USACH. Coordina Dra. Magdalena Rivera.
Preguntas y Aportes. Opiniones y Comentarios.

Informaciones generales: SOCHISEXEDS : Presidencia: Nataniel 47. Depto.42, Santiago Centro. Fono 6718241 Fax 6721709.  Secretaría de la Sociedad fono 7373811. 

Dr. Alejandro Ríos  Rojas                                                                   Dr. Antonio Salas Vieyra

Secretario General, fono 7373811                                                      Presidente 
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SEMBLANZA DEL IV CONGRESO LATINOAMERICANO DE SEXOLOGIA Y EDUCACION SEXAL (CLASES), GUAYAQUIL, ECUADOR 14-17 DE OCTUBRE 2008.

QUAYAQUIL

Hermosa Ciudad de unos 4 millones de habitantes que sorprende por su urbanización moderna, su aeropuerto internacional, su infraestructura hotelera y sus buenos servicios, así como un clima caluroso pero llevadero, con refrigeración dondequiera uno va, sobre todo en el Centro de Convenciones ‘Simón Bolívar’, donde el aire contribuyó a hacer llevaderas las 4 largas jornadas del Congreso. Además, los más de 20 paseos para conocer la historia y la flora y fauna riquísima en esta zona tropical. 

COBERTURA PERIODISTICA

El 14 CLASES tuvo de la prensa ecuatoriana una enorme atención, lo cual debe considerarse un triunfo del Comité Organizador, ya que desde semanas  atrás venían anunciándolo, y durante los días del Congreso aparecían páginas enteras de los principales periódicos, algunos con las fotografías y comentarios de gruesos caracteres..

LA PRESIDENCIA

El Presidente del Congreso Rodolfo Carlos Rodríguez Carrión vive en Guayaquil y la SESEX que presidía cuando se decidió sede del Congreso decidió facilitarle la tarea. Tuvo, sin embargo ocho vicepresidentes y 4 secretario/as junto al tesorero que integraron el Comité Organizador, y el Directorio a su vez tuvo 3 Vicepresidentes, una Presidenta del Comité Científico Nacional e Internacional integrado a su vez por 13 miembros,  una Secretaria, un Adjunto y una Coordinadora Nacional Sesex, que, sin ninguna duda, quienes han formado un equipo que aseguró el éxito de este Congreso Desde muchos puntos de vista, me apresuro a adelantarlo. Los invitados extranjeros (no ecuatorianos, porque en Latinoamérica no somos extranjeros), fuimos 34, más sólo 3 que faltaron a último momento. Pero Rodolfo Rodríguez Carrión sufrió un grave quebranto de salud meses antes del Congreso, y pese a todo el esfuerzo se repuso y nos regaló con su eterna sonrisa y bonhomía. 

LA PRESIDENTA DEL COMITÉ CIENTIFICO

En todo evento siempre hay una persona que carga sobre sus hombros la tarea pesada y continua de atender desde lo más importante a los detalles. Esta persona fue la Dra. Tatiana Ortiz Tarira, quien demostró grandes dotes de organización, paciencia y fortaleza física y mental, y fue quien en la apertura y en la clausura del Congreso recibió los mayores aplausos, con beneplácito de sus colegas presentes. 

LO/AS ASISTENTES

Las actividades se desarrollaron en 4 Auditorios simultáneos de gran porte y capacidad y varias salas anexas para Cursos y Talleres, con un gran Hall donde se encontraba la exposición de la industria farmacéutica de grupos de militancia sobre Salud sexual y reproductiva y la venta de libros, así como las mesas de inscripción, entregada de documentación y todas las gestiones con que cargamos a las gentiles azafatas y azafatos de la empresa de eventos contratada que tuvo muy buen desempeño. Se inscribieron al Congreso unas 700 personas de Ecuador y los países que después mencionaremos, aunque no tenemos aun el informe del propio Congreso que lo entregará a su tiempo. 

FORO JUVENIL LATINOAMERICANO

El primer día, unos 700 jóvenes de Ecuador, México, Puerto Rico, Colombia, Perú, Uruguay ocuparon ruidosa y alegremente uno de los Auditorios del primer día del Congreso y después de trabajar con diversas dinámicas de grupo y elaboraciones teóricas, redactaron un Documento que leyeron en el Acto de Inauguración que se realizó el primer día a las 19.30, con aplauso de pié de todos los presentes, incluso las autoridades ecuatorianas. Se le dio una gran importancia a este evento y sus declaraciones serán conocidas por los medios habituales que utiliza la FLASSES.

ACTO DE APERTURA

Con la presencia de las autoridades Provinciales y del Congreso, así como de la FLASSES y delegados de la WAS, se refirieron a la importancia del XIV CLASES el Presidente del Comité Organizador, el Presidente de la FLASSES Dr. Rubén Hernández, la Presidenta del próximo Congreso Mundial de Sexología en Goteborg Suecia, Dra. Lillemor Rosenqvist, con una presentación en video de ese hermoso país del sol de medianoche y el Sr. Prefecto de Guayaquil abrió oficialmente el Congreso. Amenizaron el Acto los integrantes de una orquesta sinfónica juvenil de la región, que nos maravilló a todos. 

LAS ACTIVIDADES CIENTÍFICAS

Se efectuaron 166 actividades, según mis cálculos: 107 conferencias, 30 Mesas redondas, 3 Paneles, 2 Simposios, 6 Talleres, 7 Video- Foros, 5 Foros, 2 presentaciones de danzas y teatro, 4 Cursos: 2 de FLASSES, una de SLAMS y otra de PAHO-WAS. Los Temas sobre Educación sexual y Salud sexual y reproductiva tuvieron sus salas exclusivas los primeros dos días, pero luego todos los temas se organizaron en una ingeniería que permitió seguir el programa de acuerdo a las preferencias de temas y expositores que prefiriera cada cual. Se puede decir que el horario se cumplió cabalmente y los expositores y coordinadores de mesa recibían su constancia de participación al final de cada mesa. Siempre se dio lugar a los aportes y discusiones, auque, a veces la tiranía del horario no lo permitía. Se habilitaron 3 stands que abrieron del los 3 primeros días del Congreso: uno sobre experiencias con jóvenes, otro sobre experiencias de trabajo con mujeres y en tercero sobre diversidad sexual. Los talleres también tuvieron su propio desplegable con sus programas más extendidos, así como las Obras de Teatro y Videos. También de se presentaron 34 libros que merecerán una apostilla aparte.

LAS POLITICAS PÚBLICAS

Dado que la mayoría de los países  latinoamericanos están llevando a cabo programas estatales de educación sexual, así como otras actividades gubernamentales y no gubernamentales en el campo de la salud sexual, la declaración de la salud sexual para el Milenio de la Asociación Mundial de Salud Sexual (WAS) fue presentada por Esther Corona y estuvieron presentes varios delegados gubernamentales en conferencias y Mesas Redondas. Todos los Talleres del día fueron muy concurridos, tanto que “nuevos recursos para la seducción de la lic. Celia Laniado y Silvia Spinosa de Argentina, debió ser repetido.

El día 15 de octubre  por la mañana comenzaron las Mesas sobre Programas de salud sexual en que se destacó la conferencia de la Dra. Mariela Castro Espin de Cuba sobre “La atención integral a personas transexuales en Cuba y su inclusión en las políticas sociales”. Sobre sexología clínica las Conferencias y  Mesas redondas con los Drs. Ricardo Cavalcanti, Roberto Gindin, Gladys Llanos, Maria del Carmen Vizcaíno. Y comenzó el Auditorio IV con el Capitulo ‘Arte, sexualidad y comunicación’ con temas como teatro a cargo de Magdalena Rivera de Chile; Educación a través del mimo y la biodanza, del grupo Juvenil de Machala y Wilma Ochapanta de Ecuador. También le toco a la ‘sexualidad infantil’, con una mesa de las ecuatorianas Maria de los Ángeles Núñez, Maria José Sevilla y Miriam Basantes de Ecuador junto a la cubana Alicia González. Este segundo día, nos tocó integrarnos al Curso PHO-WAS ‘Promoviendo la salud sexual del milenio' Con Esther Corona como facilitadora, que fue de gran utilidad, pues trabajamos desde las 9 a las 17 hs, unas 35 personas de todos los países presentes. Redactamos cada cual una propuesta que oportunamente las conoceremos, pues eran aquella que podíamos ‘realmente’ proponer desde los lugares en que estábamos en cada país. Experiencia enriquecedora para multiplicarla. Mientras, las entrevistas televisivas de Venezuela y locales de Guayaquil o de nivel nacional, así como entrevistas para diarios, continuaban. 

Asistimos a menos ponencias de las que hubiéramos deseado, pero escuchamos con beneplácito la exposición de la uruguaya Patricia Pivel sobre Educación sexual, y el Curso de la FLASSES a cargo de Teresita Blanco, Antonio Casaubón y Rubén Hernández, quien nos desafía con la neuroimagenología sobre el futuro de la sexualidad. En la tarde se cumplió la 2ª parte del Curso FLASSES a cargo de Cristina Fridman, Roberto Gindin y Rubén Hernández y Balbina Lemos. Ese segundo día siguió con ponencia sobre el movimiento lésbico, el VIH SIDA, sexualidad y placer.

EL PANEL DE LOS RELIGIOSOS

“A media mañana del tercer día”,el pastor luterano Felipe Adolf de Ecuador, el teólogo Fray Julián Cruzalta de México y la Rvda. Raquel Suárez del Centro Martin Luther King de Cuba, efectuaron sendas disertaciones que encantaron a los congresales que llenaron el Auditorio I, y aplaudieron mucho sus palabras en medio y al final de cada intervención, y todos coincidimos que se trató de la nota dominante del día. En la tarde, nos tocó a los miembros de la US presentes: Teresita Blanco, Dinorah Machin y el suscripto, presentar nuestras ponencias en una mesa redonda: “Sexualidad femenina; ¿Qué ha cambiado?. La Dra. Blanco habló sobre “Conceptos actuales sobre la respuesta sexual femenina”, la Lic. Machin sobre “Fronteras y llaves del cuerpo femenino” y a mi tocó disertar sobre “Los cambios de paradigmas de la sexualidad femenina en el siglo XXI”. 

EL CUARTO DIA

Suele ser el más cansador, pero donde se trata de aprovechar más. La mañana estuvo dominada por los derechos sexuales, la anticoncepción de emergencia, los medios de comunicación, los diversos recursos de las terapias sexuales. La culminación del día fue la presentación del libro El desnudo en la Pintura ecuatoriana del Dr. Hernán Rodríguez Castello. Y luego el uruguayo Dr. Julio Alberto en representación del Programa Iniciativas Sanitarias sobre prevención del aborto diserto sobre “Campaña comunicacional: Mi médico no es un buchón”. En la tarde, Cristina Fridman organizó una mesa redonda “Sexualidad y etnicidad” que coordino la Presidenta saliente de SESEX, gran honor, porque además, previamente dio una conferencia sobre ‘Sexualidad en adolescentes indígenas’. La Secretaria Gral. de FLASSES disertó sobre aspectos antropológicos de la sexualidad en los indígenas, Elizabeth Gutiérrez de Colombia sobre la Clitoridectomía en una etnia colombiana, y a nosotros nos tocó “La sexualidad de los indígenas paraguayos: el caso de la etnia Nivaclé”. Se cumplía una propuesta del último Congreso Ecuatoriano que se comprometió a incluir el tema en el próximo CLASES que le tocaba organizar. 

Como siempre comento en estas reseñas, el Congreso es lo que uno vivió, no tanto todo lo que se hizo, producto de tanto esfuerzo y salud de organizadores y de asistentes. Por tanto, ya verán en el pendrive que recoge todos los trabajos del Congreso, la magnitud del esfuerzo científico, pero este es un adelanto apenas.

Sin afán de promover campeonatos de nada, encontramos que hubo 103 ponencias de todo tipo de colegas ecuatorianos, seguidos de 32 brasileñas, 28 argentinas, 20 uruguayas, 18 cubanas, 13 mexicanas, 12 colombianas, 7 de organismos internacionales, 3 portorriqueñas, 2 peruanas,  1 española y 1 sueca.

LA PRESENTACION DE LIBROS

A la Vicepresidenta del Congreso y luego electa Presidenta de SESEX  Ecuador a nivel nacional, Maria de los Ángeles Núñez, se le ocurrió la buenísima idea, que debería repetirse en los CLASES siguientes, de convocar a quienes habían publicado libros últimamente, efectuaran una presentación formal en el CLASES, incluso la posibilidad de ponerlos a la venta en un stand cedido por el Congreso con mínimo costo. 33 autores concurrimos a la convocatoria.  Fueron 11 libros de Cuba, 8 de Ecuador, 4 de Brasil, 3 de Argentina, 2 de Colombia, 2 de Organismos Internacionales, 1 de México, de Venezuela y Uruguay. Los presentadores fueron, por grupos, Maria José Sevilla, Jeannine Zambrano, Marena Brionez, Santiago Añazco, Gino Escobar, Gladis Mera y Rodolfo Rodríguez Castello y panel. Cada libro es un hijo recién nacido, y los autores queremos compartirlos con lo/as colegas, para que sean útiles. Cada libro es un poco más que una presentación de conferencia, ponencia, poster, taller o tema libre. Vendimos, pero también nos regalamos muchos libros. 

LA CLAUSURA

Como debía ser, a salón lleno, lo que es un termómetro de la calificación de la gente, 5 parejas de bailarines nos deleitaron con una demostración de sus habilidades y su erotismo, e incluso culminaron invitando a los congresales que estaban en primera fila cuyas fotografías algún día publicaremos en la Historia de la FLASSES que está en curso. Luego, hablaron Jacqueline Brendler en representación del Presidente de la Asociación Mundial de Salud Sexual (WAS) Dr. Eusebio Rubio, Maria de los Ángeles Núñez por la SESEX, quien tuvo un regalo para el Dr. Hernández y para Tatiana Ortiz y le pidió públicamente su regalo al Dr. Rodríguez Carrión. Luego habló la Dra. Tatiana Ortiz quien agradeció a una enorme lista de personas e instituciones que colaboraron con ella y le hicieron más fácil su ardua tarea, que otra vez fue la más aplaudida. El Presidente del Congreso, con emotivas palabras, también se extendió en elogios para sus colaboradores y a quienes hicieron posible el ya indudable éxito del Congreso. Finalmente, habló el Presidente de la FLASSES Dr. Rubén Hernández, quien destacó la excelencia del Congreso, felicitó y agradeció a los organizadores, marcó los puntos más destacados reforzando lo ya dicho por las personalidades que lo precedieron. Finalmente anunció que el Comité de Medallas había otorgado la Medalla de la FLASSES, máxima distinción de la Sexología Latinoamericana. Una, a la Lic. Aminta Parra Colmenares, de Venezuela, quien no pudo concurrir personalmente, efectuando un relatorio de los méritos que la hacían merecedora de este reconocimiento ‘en vida’. Luego, convocó al Dr. Roberto Gindin para que hiciera entrega de la otra medalla de la FLASSES. Este último me convocó al estrado y con palabras que me emocionaron mucho me colocó la presea, junto a una nota donde se detallan las razones.

Y se clausuró el Congreso.
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Distinguido con la medalla de la FLASSES 2008.

Presentación de libros- CLASES 2008 

Dra. Maria de los Ángeles Nuñez
Estimados amigos y amigas:

Hoy me dirijo a ustedes para expresarles mi agradecimiento por la presentación de sus libros en el XIV CONGRESO LATINOAMERICANO DE SEXOLOGIA Y EDUCACION SEXUAL y VI CONGRESO ECUATORIANO DE SEXOLOGIA Y EDUCACION SEXUAL.

Estuvo magnífica y ha sentado precedentes para repetir la experiencia en los próximos CLASES. 

Quiero felicitarles a cada uno de ustedes por el gran esfuerzo al escribir y publicar sus libros.  Tengo la mayoría de los libros  presentados y poco a poco les enviaré mis comentarios.  Se lo difícil de esta tarea, pero también se  la satisfacción que conlleva al saber que hemos contribuido al desarrollo de la sexualidad integral.

Aprovecho la ocasión para agradecer a nuestros compañeros y amigos que hicieron la presentación de ustedes como autores.  Su tarea también fue muy buena.  Muchas gracias.

Lamento no haber podido estar presente en todas las salas al momento de las presentaciones.  El motivo fue que tuve que asistir a la Asamblea de SESEX donde fui elegida Presidenta Nacional de nuestra Sociedad y luego, el día jueves, tuve que asistir a la Asamblea de la FLASSES representando a la SESEX.  

No quiero dejar pasar esta oportunidad para agradecer sus felicitaciones y apoyo por mi elección y solo me resta decirles que cuentan conmigo, en lo personal y en lo institucional, para lo que ustedes requieran.

Reciban adjunto, los resúmenes de los 32 libros presentados para su lectura y difusión a quien consideren pertinente.  Quiero informarles también que esta novedosa presentación de libros en nuestro CLASES ha sido comentada por el Dr. Andrés Flores Colombino en sus “Semblanzas sobre el CLASES”, donde sugiere su repetición para los siguientes congresos.  Muchas gracias por sus palabras, son un gran estímulo para mí.

Con todo el apoyo del Comité Organizador del Congreso, para mí fue una satisfacción muy grande coordinar la Presentación de los libros y un placer especial conocerles personalmente a muchos de ustedes y re encontrarme con quienes ya conocía y admiraba.

Un abrazo fraterno,

Dra. María de los Angeles Núñez. – Comité Organizaor del XIV CLASES – Conrgeso Latinoamericano de Sexología y Educación Sexual – FLASSES – Guayaquil (Ec),
 14-17/10/2008

1.   Dr.  ARDILA, RUBEN.    HOMOSEXUALIDAD Y PSICOLOGIA (2ª. Edición)
 Editorial Manual Moderno, año 2008, páginas 149

 País:   COLOMBIA        E mail:   ruben.ardila@etb.net.co

Breve Hoja De Vida:  
Rubén Ardila es un psicólogo colombiano que ha trabajado en investigación experimental, psicobiología, problemas sociales y profesionales. Obtuvo el   título de Psicólogo  en la Universidad Nacional de Colombia y el Ph.D. en Psicología Experimental  la University of Nebraska – Lincoln (USA). Ha publicado 29 libros sobre temas psicológicos, algunos de los cuales están traducidos a varios idiomas. Ha sido presidente de la Sociedad Interamericana de Psicología (SIP). En 2007 recibió  el premio de la American Psychological Association (APA) por Contribuciones Distinguidas al Avance Internacional de la Psicología.

RESUMEN DE LA OBRA

El libro investiga la orientación sexual desde la perspectiva de la ciencia contemporánea, especialmente de la psicología. Analiza los hallazgos más recientes sobre bases biológicas de la orientación sexual, los factores culturales y el papel del aprendizaje. Describe el ciclo vital de los homosexuales y los estadios (6) por los cuales atraviesan durante su desarrollo evolutivo. Muestra la forma como se ha formado  una comunidad LGBT en  muchos países del mundo. Presenta un estudio investigativo sobre homosexuales varones en Colombia. Da importancia a los factores políticos y legales en la definición de la homosexualidad, su percepción social, la manera de llevar una vida sana y de integrarse a la sociedad mayoritaria sin perder su identidad.

El libro se dirige a sexólogos, educadores, psicólogos, médicos y otros profesionales. Insiste en que la homosexualidad no es un tema de interés solamente para los  homosexuales, sino para todas las personas, no importa cuál sea su orientación sexual.

Los cambios sociales que se han llevado a cabo en los primeros años del siglo XXI han permitido consolidar una comunidad LGBT, lograr reconocimiento legal a los matrimonios entre personas del mismo sexo y en otros casos apoyo  jurídico a las parejas. Estos avances mejorarán la calidad de vida de importantes segmentos de la población.

 Los sexólogos, terapeutas sexuales y educadores sexuales, pueden encontrar en este libro los avances más recientes desde el punto de vista social,  biológico, cultural y legal, a nivel mundial y a nivel latinoamericano.

Tema correspondiente a: Educación Sexual
2. Dra. ARTILES, LETICIA; NAVARRO, DAYSI; Y MANZANO, BLANCA. CLIMATERIO Y MENOPAUSIA UN ENFOQUE DESDE LO SOCIAL

Editorial, Científico Técnica, 2007.  Numero de paginas:  520

Breve Hoja De Vida 1.   Doctora  Leticia Artiles  Visual País: Cuba E mail: leticia@infomed.sld.cu
Master en Ciencias en Antropología, Doctora en Ciencias de la Salud (PhD)

Profesora Titular del Instituto Superior de Ciencias Medicas de La Habana

Miembro Fundadora  de la Sección de  de Climaterio Y Menopausia de la Sociedad Cubana de Ginecología y Obstetricia.

Experta Latinoamericana De La Federación Latinoamericana De Climaterio Y Menopausia (FLACYM)

Miembro de la Internacional Menopause Society

2.   Doctora  Daysi Navarro Despaigne-  País: Cuba E mail: dnavarro@infomed.sld.cu
Investigadora Titular.

Profesora Auxiliar de Medicina Interna de la  Facultad “Manuel Fajardo” del Instituto Superior de Ciencias Médicas de La Habana.

Jefa del  Grupo “Envejecimiento y Hormonas del Instituto Nacional de Endocrinología”

Miembro Fundadora  de la Sección de  de Climaterio y Menopausia de la Sociedad Cubana de Ginecología y Obstetricia 

Experta Latinoamericana de la Federación Latinoamericana de Climaterio Y Menopausia (FLACYM)

Miembro de la Internacional Menopause Society

3.  Doctora  Blanca Rosa Manzano Ovies    País: Cuba E mail: bmanzano@infomed.sld.cu
Master en Ciencias en Estudios de la Salud de la Mujer. 
Especialista de 2do Grado en Ginecología Y Obstetricia

Profesora Titular de Ginecología y Obstetricia de la Facultad Manuel Fajardo del Instituto Superior de Ciencias Médicas de La Habana

Presidenta de la Sociedad Cubana de Ginecología y Obstetricia

Fundadora del Grupo Cubano de Climaterio y Menopausia de la Sociedad Cubana de Ginecología y Obstetricia

Experta Latinoamericana de la Federación Latinoamericana De Climaterio Y Menopausia (FLACYM)

Miembro de la Internacional Menopause Society

RESUMEN DE LA OBRA

El Libro Climaterio y Menopausia: un enfoque desde lo social recoge los resultados del trabajo del Grupo de Climaterio y Menopausia de la Sociedad Cubana de Ginecología y Obstetricia por más casi diez años. Se presentan investigaciones realizadas en diferentes áreas del país, la discusión de resultados propios, que permiten una aproximación a la caracterización del climaterio y la menopausia en la mujer cubana.

El libro se estructura  en seis capítulos referidos a: 

Capitulo 1: incluye los procesos sociales que se involucran en el “padecer” de las mujeres.

Capítulo 2: referido a aspectos biológicos del climaterio y la menopausia.

Capítulo 3 agrupa las diferentes afecciones y enfermedades que se asocian con la etapa del climaterio. 

Capítulo 4: los exámenes complementarios  a indicar en esta etapa de la vida de las mujeres. 

Capítulo 5: refiere la terapéutica, trata  de minimizar la medicalización del climaterio, y  decidir la terapéutica a partir de la individualidad, los patrones culturales y las relaciones sociales que rodean a la mujer. 

Capítulo 6 se  exponen resultados de investigaciones, 

El  Libro está dirigido a profesionales y recursos humanos en formación de la salud que accionen en la atención a la mujer  de edad mediana para promover una mirada integral desde lo social que permita el sustento para promover el desarrollo de autonomía para promover una superior  calidad de vida en esta etapa del ciclo vital

.  Tema correspondiente a:   Sexología Clínica:  medicina y psicología
3.  AB. BRIONES, MARENA Y MS. ZAMBRANO, JEANNINE  VERDAD DESNUDA. UNA APROXIMACIÓN AL DISCURSO JUDICIAL SOBRE LA VIOLENCIA SEXUAL

Breve Hoja De Vida 1.  Abogada Briones Velasteguí Marena  País: Ecuador  E mail: mbriones@ecua.net.ec
Abogada, profesora universitaria, especialista en argumentación jurídica, columnista editorial, investigadora. Estudios en Género, Derechos Humanos, Diseño de proyectos, Literatura, Comunicación, Gobernabilidad.

2. Master  Zambrano Zambrano Jeannine País: Ecuador E mail:jzambranoz@gmail.com

Académica, investigadora, crítica de cine y productora audiovisual. M.A. Modern Languages. M.F.A. Film Production. Estudios en Género, Comunicación, Semiótica, Internet, Literatura, Investigación Social. Columnista Editorial
RESUMEN DE LA OBRA
Partiendo de la concepción de que el Derecho es también fundamentalmente lenguaje y de que, además, es también discurso en el sentido empleado por Van Dijk, esto es de ser ¨un suceso de comunicación¨ que implica usar el lenguaje, comunicar creencias e interactuar en situaciones de índole social; las autoras ponen en diálogo tanto teorías jurídicas en torno al discurso jurídico y al discurso judicial en particular, como teorías acerca del poder, la subjetividad y la sexualidad, para adentrarse en el análisis discursivo de varias sentencias judiciales relacionadas con delitos sexuales, desde una mirada que combina la propuesta del Análisis Crítico del Discurso de Teun Van Dijk con concepciones provenientes de las teorías de la argumentación jurídica.
El interés de las autoras se dirige a evidenciar los paradigmas ideológicos que subyacen en los fallos judiciales sobre delitos sexuales y en cómo ellos inciden en las interpretaciones que los administradores de justicia hacen de las normas, en las evaluaciones que hacen de los hechos sometidos a su juzgamiento y finalmente en la decisión que toman.

Tema correspondiente a:  Salud Sexual y Salud Reproductiva

NOTA: 
LOS PROXIMOS LIBROS SE IRÁN PUBLICANDO EN SUCESIVOS BOLETINES DE FLASSES. 

R i n c ó n  C u l t u r a l

SANDRA RAMOS LORENZO –   ARTISTA PLÁSTICA - BIOGRAFÍA 

 La Habana 1969
Para mi, hacer arte es un medio de comunicarme con las demás personas. A través de mi obra trato de explicar el significado del mundo al que pertenezco. En ella reflexiono sobre la realidad específica de mi país. Generalmente uso el autorretrato como una forma de meditar acerca del hecho de pertenecer a una isla políticamente distante del resto del mundo, donde la historia colectiva y el destino personal se encuentran estrechamente relacionados. Por lo tanto, el motivo fundamental de mi trabajo es la recuperación de una memoria individual y social.

Trato de usar diferentes medios para el lenguaje plástico, de acuerdo con la variedad de significados de cada obra. He hecho muchos grabados donde el personaje principal es una muchacha, mezcla de un autorretrato y la imagen de Alicia en el país de las maravillas. Ella tiene la función de comentar la historia reciente de mi país a través de cuentos populares, destacados en textos. En esta serie también incorporo personajes clásicos tomados de la caricatura política popular cubana, como Liborio y el Bobo de Abela, que son símbolos del pueblo cubano durante el período neocolonial.Mis grabados recientes forman parte de una serie cuyo tema son las consecuencias de la reciente introducción del dólar en la economía cubana. Ellos muestran comentarios satíricos acerca del turismo, la prostitución y la repetición de ciclos históricos de dependencia y colonización. Trabajo también con instalaciones. 
En 1994 hice una titulada Migraciones II. Estuvo compuesta por una serie de diez maletas pintadas por dentro. Trataba de crear una compilación de experiencias, sueños, decepciones e ilusiones del pueblo cubano que emigra de su país. Mi trabajo reciente aborda la representación imaginaria de un mundo acuático. En él he comenzado a utilizar nuevos materiales, como agua, peces, arena, etc. Es como otra isla debajo del agua, creada después de la experiencia de los balseros: un mundo nuevo, artificial, definido por la imposibilidad de cambiar la realidad humana. En estos trabajos la especulación filosófica se basa en el origen del hombre y la humanidad en el agua primaria, descrito por Tales de Mileto, y en la idea de Eráclito, del río que siempre fluye. El agua es vista como un elemento natural, que determina el destino de mi país, una tormenta de agua que nos brinda la vida y la muerte.
Estudió en el Instituto Superior de Arte, La Habana, 1989-1993. 
Exposiciones Personales
1993 Manera de matar las soledades. Centro de Desarrollo de las Artes Visuales, La 
        Habana. 
        Con mi cruz a cuestas. Galería Nina Menocal, México D.F., México.
1994 Centro Cultural José Martí, México D.F., México. 
1995 Criaturas de isla. Galería Nina Menocal, México D.F., México.
        Cruzar las aguas. Fundación Ludwig de Cuba, Centro Nacional de Conservación, 
        Restauración y Museología La Habana.
        Sandra Ramos. Obra reciente. Galería 420 x 20, Arhem, Alemania.
1997 Autorreconocimiento del pez. Galería Nina Menocal, México D.F., México. 
        Sandra Ramos, INAX Corporation, Show Room, Sapporo, Japón.
1998 Dos cubanas soñadoras. Sandra Ramos y Elsa Mora, Galería Espacio 21, Tokío, 
        Japón.
Exposiciones Colectivas
1990, 1993 La Joven Estampa. Casa de las Américas, La Habana. 
1991 Grabado cubano contemporáneo (colateral a la lV Bienal de La Habana). Museo 
        Colonial, La Habana. 
1992 Exposición de grabados latinoamericanos. Museo Alejandro Otero, Caracas, 
        Venezuela.
1993 30 años del Taller Experimental de Grabado de La Habana. Museo Nacional de Bellas 
        Artes, La Habana. 
        The First International Print Biennial, Maastrich.
1994 V Bienal de La Habana, Castillo del Morro, La Habana. 
        Salón Internacional de Grabado Contemporáneo. Feria Internacional de Grabado y 
        Estampa, Palacio de Velázquez, Parque del Retiro, Madrid, España.
1995 Feria de Arte de Guadalajara. Galería Nina Menocal, Guadalajara, México.
        New art from Cuba. White Chapel Gallery, Londres. 
        I Salón de Arte Cubano Contemporáneo. Museo Nacional de Bellas Artes, La Habana. 
1996 Mundo soñado. Joven plástica cubana. Pabellón de las Caballerizas, Casa de las 
        Américas, Madrid, España.
        La huella múltiple. Centro de Desarrollo de las Artes Visuales, La Habana.
        Women beyond borders. Santa Bárbara Contemporary Arts Forum, California. 
        Art in otro. Feria Internacional de Arte de Guadalajara, México.
1997 Zona vedada (colateral a la Vl Bienal de La Habana). 8 y 13, La Habana.
        Utopian territories. Belkin Art Gallery, Vancouver, Canada.
1998 Arte del Caribe. Museo Extremeño e Iberoamericano de Arte Contemporáneo, Badajoz, 
        España.
        De discretas autorías. Cuba y Venezuela, nuevas poéticas. Museo de Arte 
        Contemporáneo Mario Abreu, Maracay, Venezuela.
        Comment peut on etre cubain? Mesón de America Latina, Paris. 
Premios
1993 Premio La Joven Estampa, Casa de las Américas, La Habana. 
        Gran Premio Salón Nacional de Grabado de La Habana.
P R E N S A   D E L  M U N D O 

El Pais.com 

25 de noviembre de 2008

Derechos reconocidos El Congreso ha aprobado la modificación del Código Civil que permitirá el matrimonio entre parejas del mismo sexo y que les otorga todos los derechos de las heterosexuales, incluida la adopción. El texto ha contado con 187 votos a favor, 147 en contra (PP y Unió) y cuatro abstenciones. España es el cuarto país que da vía libre al matrimonio gay.

Un juez concede el permiso de paternidad a una madre lesbiana
Darío tiene un año y nueve meses, pero una de sus madres, Carmen, está ahora mismo disfrutando de su permiso de maternidad. Que en términos legales no es un permiso de maternidad, sino de paternidad. Al menos con ese nombre ha tenido que solicitarlo. Porque Carmen, madrileña de 46 años, no es la madre biológica de Darío. Cuando Rosa, su pareja, dio a luz, ella inició los trámites de adopción para que Darío también fuera hijo suyo legalmente. Se la concedieron y solicitó el permiso de paternidad de 13 días que le correspondía por ley.

La Seguridad Social, que es la que paga esa prestación, se la denegó alegando una cuestión técnica. Le dijo que tenía que demostrar que ya había disfrutado el permiso para que, a posteriori, se lo abonaran. Una sentencia del juzgado de lo Social número 30 de Madrid le ha dado ahora la razón a Carmen. El juez razona que "la trabajadora no tiene por qué suspender su prestación y su salario, en precario, a expensas de que finalmente se le reconozca o no la prestación sustitutiva del salario perdido".

"Decidí reclamar porque la explicación que me daban no era justa; yo tenía razón", decía ayer Carmen. "Pedí la prestación antes de tomarme los días porque no estaba segura de que me la fueran a pagar, y no podemos prescindir de medio sueldo".

El sindicato CC OO, cuyo departamento jurídico ha llevado el caso, considera que ha habido discriminación. "Cuando llega un hombre con el libro de familia, inmediatamente le reconocen el derecho. A ella le dicen que lo disfrute y ya veremos", criticó Ana González, secretaria de Política Social e Igualdad de CC OO Madrid. "Esta sentencia sienta un precedente importante. Muchas parejas en esta situación no lo denuncian", añadió.

"No conozco ningún caso de denegación a un hombre", afirmó el abogado de Carmen, Miguel Ángel Serrano. Otro laboralista consultado, Jordi Vidal, del Colectivo Ronda, coincidió en que generalmente nunca se pide demostrar que ya se ha disfrutado del permiso.

El Pais. Sociedad.  

25 de noviembre de 2008

El juez Ferrín cree que los hijos de gays son "cobayas humanas”
El tribunal no lo trató como a un acusado más sino como a un colega. Por eso le ofreció sentarse junto a su abogado en el estrado investido con su toga de magistrado. Pero Fernando Ferrín Calamita, el juez de familia juzgado por prevaricación al obstaculizar y retrasar la adopción de la hija de una mujer por parte de su esposa, prefirió ser tratado como un acusado más y decidió permanecer en el banquillo del Tribunal Superior de Justicia de Murcia. Se juega una pena de nueve meses de prisión y 18 años de inhabilitación, además de una indemnización de 18.000 euros por daños morales. Tras su interrogatorio insistió en que hay estudios que mantienen que los niños de estas parejas son "cobayas humanas".

Desde su asiento confirmó el infierno de trámites, informes periciales y dilaciones por el que hizo pasar a Vanesa de las Heras para conseguir ser reconocida legalmente como madre de la hija de su cónyuge, Susana Meseguer, que había sido concebida por inseminación. Pero el juez aseguró que se debió únicamente "a la protección del interés de la niña". Planes de familia paralizados durante más de dos años en los que Ferrín llegó a poner en duda la idoneidad de la madre biológica y le retiró la representación judicial para ponerla en manos de los servicios sociales de Murcia, al considerar que existía un conflicto entre los intereses de la menor y los 
de su progenitora y la adoptante.

El juez rechazó hasta en dos ocasiones informes favorables a la adopción para exigir de la Dirección de Familia de Murcia otros que respondieran si no es un derecho del menor "ser insertado en una familia normal [sic], formada por personas de distinto sexo" y si esa adopción no aumentaba las posibilidades de que el menor fuera también homosexual, "imitando el patrón que ha vivido en casa en sus años fundamentales para la formación de su personalidad".

Un año después de que le llegara el caso, cuestionó la validez de la ley del matrimonio entre personas del mismo sexo ante el Constitucional. De las Heras y Meseguer no consiguieron completar la adopción de su hija hasta que el Consejo General del Poder Judicial suspendió cautelarmente al juez en febrero de este año. En mayo, su sustituto en el juzgado de familia certificó que entre De las Heras y la hija de Meseguer existía "una relación paterno-filial", aceptando en tres meses la petición que Ferrín Calamita les denegó durante años.

Ayer, el juez suspendido confirmó que consideró insuficientes los informes favorables de los psicólogos y del fiscal a la adopción porque sólo se referían a la idoneidad de la pareja, dejando de lado el interés de la menor. "Buscaba un perito aséptico, sin ideología, que me dijera si era beneficioso que la niña creciera con dos madres". "Estaban toreándome por motivos ideológicos, así que decidí presentar la cuestión de inconstitucionalidad".

También confirmó que tuvo durante meses el expediente de la niña sobre su mesa sin resolverlo "porque el caso no era prioritario", y confirmó que exigió abogado y procurador a la adoptante cuando no es necesario en estos casos, algo que "puede ser irregular, pero no es prevaricación". Ya en los pasillos reiteró que todo niño necesita un padre y una madre, no dos madres, como ha recogido en alguna de sus resoluciones.

Añadió que actuaría igual si volviera a darse la situación, porque no se arrepiente. "Me río de la independencia de los jueces; ya no creo en la justicia", prosiguió.
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URBANIDADES
Macho menos

Por Marta Dillon

Es una voz infantil la que desafía desde la radio: "Vacunate si sos macho", dice con ese tono que usan los niños pequeños -podría pensarse que el que habla no tiene más de siete- para invitar a un acto que requiere alguna valentía, dale, a ver si te animás.

En los afiches, en la campaña gráfica que todavía puede verse en diarios y revistas, la frase es la misma: "Vacunate si sos macho". Está firmada por el Ministerio de Salud y la presidencia de la Nación, como corresponde a una campaña de bien público destinada a cubrir todo el territorio nacional con la necesaria intención de erradicar el virus de la rubeola del país, continuando con la campaña que se inició en 2006 vacunando gratuitamente a 
todas las mujeres entre 15 y 39 años.

Esta iniciativa consiguió vacunar a casi siete millones de mujeres, lo que equivale a una cobertura administrativa del 98,8 por ciento, según el Ministerio de Salud. Entonces, la apelación era a pensar en los hijos por venir, sean propios o de otras mujeres, ya que cuando la rubeola afecta a las mujeres embarazadas durante el primer trimestre de la gestación produce alteraciones en el desarrollo, ocasionando graves malformaciones que van desde la sordera a la muerte, el retardo mental, fallas cardíacas y otras. Como el virus de la rubeola se 
aloja en la nariz y la garganta y puede transmitirse a través del aire, un estornudo bastaría para infectar a quien estuviera cerca ...y no se haya vacunado. Razones suficientes para tomar conciencia y acudir al centro vacunatorio más cercano. O, al menos, razones suficientes en el caso de las mujeres. Apelar a la maternidad -propia o ajena-, efectivamente a juzgar por 
los números de la campaña de vacunación, es suficiente para movilizar su responsabilidad social.

Ahora llegó el turno de los hombres, ¿o de los machos? ¿O son sinónimos hombre y macho? ¿O será que el Ministerio de Salud estaría convocando a los hombres que son machos -o que se consideran como tales- y no al resto? ¿O es un deber masculino ser o sentirse macho siempre y entonces ante el desafío se supone que todos correrán a vacunarse? ¿O será que ser macho es sinónimo de ser valiente y ese valor es tan inapelable que ningún varón -palabra 
utilizada por el MSN en el apartado "estrategia" referido a la erradicación de la rubeola- querrá ser sospechado de carecerlo?

Tal como está, la campaña delata cierta esquizofrenia en las comunicaciones del Estado; bien podría confundirse el afiche, tal cual está, con esa efímera campaña del Instituto Nacional contra la Discriminación sobre el potencial discriminador del lenguaje que exhibía afiches con frases de uso común como "No llores, maricón" o "Apurate, mogólica" -tema de otro debate-.

Es cierto que la campaña, se supone, busca generar un impacto liso y llano y sabido es también que las campañas de bien público, en busca de un objetivo mayor, apelan a sentimientos y sensaciones negativos, como el miedo. Pero aquí no sólo se está cargando de valor positivo una manera de experimentar la masculinidad que es fuente cotidiana de abusos y violencias que en el peor de los casos llegan a la muerte. A la muerte por violencia machista, justamente, que este año ya se cargó el doble de víctimas de las que se contaron durante el mismo período del año pasado. Además, como si no fuera suficiente, se está dejando afuera de la campaña de vacunación a buena parte de la población a la que se intenta llegar, por ejemplo, los varones que pretenden correrse de la construcción más burda y brutal de la masculinidad. 

Y a las personas travestis y trans, por ejemplo, que, huelga decirlo, también podrían transmitir el virus mediante un estornudo y que no viven únicamente en la zona roja y oscura a donde se pretende recluirlas -¿qué edad tendrá Florencia de la V?-. Nadie espera que el Estado, en campañas masivas como ésta, acuda a la corrección política que exige atajos difíciles como usar arrobas, equis o astericos en lugar de las vocales que determinan el género para nombrar la diversidad, pero sí es necesario demandar sensibilidad social en las comunicaciones tan valiosas como la que se necesita para erradicar un virus que puede resultar peligroso como el de la rubeola.

Tal vez apelar a la solidaridad, esa remanida palabra, pueda resultar igualmente efectivo. O más. Llamar a quienes tengan entre 16 y 39 años y no fueron vacunados en 2006 podría ser una estrategia, aunque no es la intención hacer sugerencias que exceden esta columna. Lo que es seguro es que volver a poner en el podio de lo que necesita un varón para ser tal a la 
categoría de macho puede convocar a algunos a vacunarse y a otros a reafirmar esa jerarquía de género que suele traducirse en violencia.

Publicado por Gazeta Wyborcza el 28 de octubre de 2008
Traducción del polaco para RIMA de Bárbara Gill

Violación de alemanas
Bartosz T. Wieliński, Berlin

La opinión alemana está dividida después del estreno de la película"Anónimo. La mujer en Berlín". Es la primera vez que se habla del drama demiles de alemanas violadas por los soldados del Ejército Rojo.

Berlín, 20 de abril de 1945. A la destruida república del III Reich entran los rusos. Los hombres han muerto defendiendo la ciudad. Las mujeres y los niños se escondieron en los sótanos, pero donde tampo estánsegur@s.-Frauen, komm (Mujeres, salgan)- se oye desde arriba. Al
sótano entrancorriendo los soldados rojos, arrastran a las mujeres y luego las violan sin
piedad.

Es una de las secuencias de "Anónimo. La mujer en Berlín", film de Maks Färberböck, que acaba de estrenarse en Alemania. Antes nadie había tenido elvalor de hablar sobre el tema de las violaciones masivas.

La heroína anónima (interpretada por Nina Hoss), violada por los soldados, busca desesperadamente ayuda para sí y para otras mujeres con las que compartía la cotidianeidad de la ocupación. Escribe un diario para mostrárselo alguna vez al marido y así explicar lo sucedido. Después de una violación más, se convierte en la amante de un oficial soviético, Andriey (Ievgueni Sidikhin), quien la protege de sus subordinados. Lo que comienza
como instinto de supervivencia se transforma en sentimiento.

El film esta basado en los diarios de la periodista alemana Marta Hiller, quien durante varios meses registró lo que sucedía en la capital alemana después de la entrada de los rusos. Hiller, que fue violada, los editó en forma anónima en los '50, pero en Alemania, en esa década no le prestaron atención al libro. Las violaciones siguieron siendo tabú. Las víctimas, en
perpetuo trauma, no querían hablar de lo que habían vivido. Además, en la conservadora Alemania Occidental, que se estaban levantando de la destrucción de la guerra, el tema era demasiado vergonzoso para ser discutido públicamente.

Pero la cantidad de violaciones de alemanas era aterradora; los historiadores hablan de dos millones de mujeres. Sólo en Berlín, donde transcurre la acción de la película, fueron violadas alrededor de 110 mil.Una de cada diez mujeres era asesinada a balazos o como consecuencia de golpes.

El público alemán advirtió el libro de Hillers en 2003. La nueva edición fue multipremiada y tuvo excelentes críticas. La autora había muerto dos años antes.

La película de Färberböck es recibida por los alemanes con sentimientos diversos. El crítico del "Spiegel" se manifestó desencantado. Dice que es políticamente correcto y sus personajes son superficiales. "Die Zeit" felicita al director por tratar un tema tabú. Agrega que se ve a qué llevó
el gobierno de Hitler.

Algunos diálogos son chocantes. -Hola, ¿cuántas veces?- Cuatro. Así se saludan las protagonistas. Se sabe que hablan sobre las veces que fueron violadas.

Los críticos también felicitan al director por no haber mostrado a los soldados soviéticos como monstruos, sino como personas que viven en tiempos inhumanos. Pero el "Süddeutsche Zeitung" se queja de que el film conmueve,pero no llega a estremecer al espectador. Pregunta si los horrores que describió Hiller podrían ser llevados al cine.

En "Anónimo" hay otro elemento incómodo. La película deja mal parados a los varones alemanes. Fueron ellos los que iniciaron la guerra, pero luego no pudieron comprender que sus esposas pagaron el precio. El marido de la protagonista principal, cuando vuelve a la casa y lee el diario, dice indignado que su esposa se había comportado como una perra desvergonzada.
Este trato de la víctima de violaciones estaba bastante generalizado.

Viernes 24 de octubre de 2008. 
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10 razones en contra de la creación de un registro genético de violadores 
La aprobación por parte del Senado de la provincia de Buenos Aires de un registro provincial de violadores convocó a la reflexión del equipo de la revista Baruyera, que abre un debate sobre cómo el feminismo pudo aportar, sin quererlo, a las políticas neoconservadoras.

1. Porque la mayoría de los violadores son conocidos por las mujeres violadas. Están dentro de sus hogares, escuelas, oficinas, clubes, comisarías, parroquias, juzgados, vecindarios. Conocemos sus rostros porque violan a cara descubierta. Y aun denunciándolos a cara descubierta prevalece la indulgencia, la sospecha hacia las víctimas y la impunidad.

2. Porque debilita la credibilidad de las mujeres: asume que la prueba material (el dato genético) es imprescindible/necesario/determinante para hacer valer nuestro derecho a la integridad.

3. Porque no tenemos esperanzas de que los curas o los violadores de prostitutas y travestis estén en el registro. Tampoco nos ilusionamos con que el registro considere violadores a los varones que fuerzan a sus legítimas esposas dentro de una relación matrimonial.

4. Porque alimenta el mito del violador serial y crea un nuevo sujeto: el “violador de baldío”. No promueve cambios sociales, simbólicos ni políticos para reducir la violencia sexual.

5. Porque confiere poder a la policía y no garantiza que los violadores vayan a la cárcel. Al incluir delitos contra la libertad (secuestros) y registrar datos genéticos de “todas las investigaciones penales”, se devela el verdadero deseo que impulsa la ley y que ésta disfraza con argumentos de “protección a la mujer”. Intuimos que seremos la excusa para criminalizar a los sujetos vulnerables de siempre.

6. Porque si consideran que es un delito tan grave, promoverían cambios en las condiciones que hacen posible una violación. Los violadores son varones que se exceden en el ejercicio de poder que el patriarcado pornocapitalista les otorga; poder que ningún juez, periodista, policía, cura o padre de familia cuestiona.

7. Porque la sociedad educa a los niños para que sean violadores y a las niñas para que sean violables, y después los culpabiliza apelando a la responsabilidad individual.

8. Porque penaliza a las personas y no a las acciones, y esto es inconstitucional. Al etiquetar a alguien de por vida se le quita la posibilidad de modificar sus conductas.

9. Porque supone que la sobreviviente de una violación no puede jamás reponerse del trauma, con lo cual sería justo marcar al violador de la misma manera, de por vida. Pero la violación no es un estigma, ni para la víctima ni para el violador. Es un abuso de poder de los más violentos que puedan imaginarse, y uno de los pocos que están penados por ley.

10. Porque nunca fue un objetivo feminista tener un registro de este tipo.

* La construcción de este artículo no hubiera sido posible sin la colaboración invalorable de las personas que forman el Colectivo para la Diversidad, que transformaron nuestras intuiciones políticas en argumentos más o menos jurídicos.
* La revista Baruyera,: baruyoaldia.blogspot.com
LA VANGUARDIA.ES

20 DE OCTUBRE DE 2008

Francisco J. Rubia, neurofisiólogo
"EL CEREBRO MASCULINO ANALIZA, EL FEMENINO EMPATIZA"
VÍCTOR-M. AMELA  - 20/10/2008
¿Mi cerebro es macho o hembra? 
Siendo usted un feto de seis semanas, guiado por el cromosoma Y, su organismo comenzó a formar testículos... 

Aquí siguen. 
... que liberaron testosterona en su torrente sanguíneo, que llegó a su cerebro... convirtiéndolo en un cerebro masculino. 

¿En qué difieren un cerebro masculino y un cerebro femenino?
 En el hipocampo: ciertos núcleos intersticiales y otras estructuras son mayores en hombres que en mujeres. 

¿El sexo está en el cerebro? 
Al final, todo está en el cerebro. A más testosterona en la sangre fetal, mayor desarrollo del hemisferio derecho. 

¿El cerebro masculino es de derechas? 
El cerebro femenino es hemisféricamente más equilibrado. 

¿Qué funciones rige el hemisferio izquierdo? 
Capacidad para acopiar vocabulario, habilidades comunicativas y sociabilidad: en esto el cerebro femenino es mejor. 

¿Y el derecho? 
Las habilidades visuoespaciales o geométricas. Por eso el cerebro masculino es mejor para orientarse en el espacio. 

¿Existen más diferencias? 

Sí, en las fibras que unen ambos hemisferios, llamadas cuerpo calloso: ¡hay muchas más en el cerebro femenino en las áreas que rigen la emoción y la afectividad! 

Estas diferencias cerebrales ¿es lo que nos hace distintos a hombres y mujeres? 
Pesan mucho. Somos combinación inextricable de factores genético-hormonales y factores medioambientales. Pero, simplificando, tenemos de partida distintas aptitudes. 

Hágame la lista de lo mío. 

El hombre puntúa más alto en capacidad visuoespacial, en memorización y detección de formas, en geometría, en el aprendizaje de laberintos, en la lectura de mapas, en apuntar y seguir objetos, en lanzamiento de objetos a una diana, en conocimientos geográficos, en agresividad - dato: el 90% de los condenados por delitos violentos son hombres-, en composición musical, en ajedrez, en resolución de problemas matemáticos… 

Y la mujer puntúa más alto en... 

En fluidez verbal, en tareas motoras finas, en la localización de objetos entre una serie de ellos, en cálculo, en sensibilidad, en la percepción de niveles bajos de estimulación de gusto, olfato, audición y tacto, en reconocimiento de caras familiares, en la expresión facial o en el tono de voz… Y, sobre todo, en el discernimiento de emociones ajenas, es decir, en su capacidad de empatizar. 

Resúmame todas estas diferencias. 

El cerebro femenino es mejor para empatizar con otros. El cerebro masculino, para analizar, explorar y sistematizar. 

¿Qué sentido evolutivo tiene esto? 

La colega Doreen Kimura sostiene que se debe a millares de años de división del trabajo: el hombre cazaba y defendía al grupo - conviene silencio, orientación, puntería, fuerza y agresividad-, y la mujer recogía alimentos cerca del hogar, preparaba comida y vestidos y cuidaba de los pequeños (conviene tener detectados todos los objetos del grupo, saber dónde está cada cosa, reconocer rápidamente a sus bebés y vigilar su localización, saber qué les sucede a sus congéneres de alrededor...). 

¿Y todo esto modeló cerebros? 

La evolución natural fue seleccionando las aptitudes cerebrales más propicias. 

Alguien con un cerebro megafemenino ¿resultaría ser megaempático? 

Sí, lo que exacerbado derivaría en un síndrome de Williams: niños muy parlanchines y muy susceptibles a las caras de los demás. Y alguien con un cerebro extremadamente masculino sería autista: incapaz de empatizar. El autismo afecta diez veces más a chicos que a chicas. 

Quizá todos tengamos un cerebro bisexual, en diverso gradiente. 

En homosexuales se han detectado estructuras cerebrales a medio camino entre las heterosexuales masculinas y femeninas. Y el núcleo supraquiasmático es mayor en hombres homosexuales que en hombres heterosexuales. Pero faltan estudios de mujeres homosexuales, faltan muchos estudios y estadísticas, siendo tanta la maraña de factores genéticos, hormonales, ambientales... Y más ahora, que hemos superado a la naturaleza, manipulando hormonas y genes… 

En el mundo animal, ¿cómo les va? 

Ahí sucede de todo. Un besugo puede cambiar de sexo varias veces durante su vida. Las babosas montan orgías en que cada una es a la vez macho y hembra... 

Mira qué bien. 

También hay especies en que la hembra devora al macho tras la cópula. 

Eso ya no es tan divertido… 
Lo cierto es que los humanos nacemos con predisposiciones innatas, algunas más masculinas y otras más femeninas. No hay tabula rasa.A una niña la dejaron jugar sólo con un camión de bomberos y acabó acunándolo... O sea, que no somos tan libres como creemos, lo que tampoco es tan grave. 

Dadas esas diferencias, ¿convendría educar por separado a niños y niñas? 

Convendría plantearse cómo optimizar el desarrollo de las aptitudes de que nos ha dotado nuestro cerebro sexual, y cómo reforzar las demás aptitudes

FUENTE RIMA- ARGENTINA OCTUBRE 2008

Informe publicado por Arca Mundo Publishing, Inc. el 22/10.
El primer servicio de notificación electrónica (el primero en esta clase) fué implementado por el Departamento de Salud Pública de San Francisco (EEUU) y los servicios de Información Sexual en Internet (ISIS); a través del mismo las personas (mujeres ó varones) utilizando " e-cards´ " pueden recomendar a quienes tuvieron relaciones sexuales con el remitente, que se hagan la prueba de sífilis, gonorrea, clamidia e incluso HIV.
Esta propuesta tiene como objetivo notificar al compañera/o que puede estar expuesto a una de estas infecciones, previniendo de esta forma nuevos contagios. Sin embargo o siempre se hace, bien porque el afectado no se atreve, o bien porque no es posible localizar a la persona deseada. 
A través de los programas de tarjetas inSpot se pretende facilitar esta tarea, que se pone al alcance de todos, de un sólo " click ". Aún así, un estudio publicado en "Plus Medicine" muestra la eficacia del servicio.

UNA MUJER CORTA EL PENE A SU MARIDO EMULANDO A LORENA BOBBIT

LA VANGUARDIA.ES – 20 DE OCTUBRE DE 2008
Quito. (EFE).- Una mujer ecuatoriana cortó el pene a su esposo, un agricultor de 39 años, en un caso similar al de la ecuatoriana Lorena Bobbit, quien hace 14 años le cercenó el miembro a su marido estadounidense, publica hoy diario El Universo.

Seguir leyendo noticia 

El agricultor, cuya identidad no fue difundida, fue atendido de urgencia en un hospital de Guayaquil, después de que su esposa le cortara el miembro cuando descansaba de una borrachera, relata el matutino.

El hombre pidió auxilio a gritos y fue atendido en un primer momento por los vecinos, que lo trasladaron a un centro asistencial para detenerle la hemorragia. Pero los médicos no pudieron reimplantarle el miembro viril, porque los familiares no llevaron el pene al centro médico.

Según el padre de la víctima, la esposa de su hijo era muy celosa, y según vecinos, la mujer era constantemente golpeada por su marido. En 1994, la ecuatoriana Lorena Ruiz Bobbit cercenó el miembro a su esposo John Wayne Bobbit a quien acusaba de agresiones y violaciones.

INDIGENAS DE CHIMBORAZO SE CAPACITAN EN SEXOLOGÍA

A las 02:00 del pasado martes salió de Chimborazo con un bolso cargado de ropa para sus cuatro días de permanencia en Guayaquil. Llegó directo al Centro de Convenciones Simón Bolívar y de inmediato entró a los salones donde se desarrolla el XIV Congreso Latinoamericano de Sexología y Educación Sexual.

Con sus alpargatas, faja y anaco, indumentaria típica de la serranía, Magdalena Malán (28 años) captaba la atención de los asistentes, la mayoría vestida con ropa formal.

Estaba allí como oyente, pero de aquellas que luego deben replicar sus conocimientos. Sabe que no será tarea fácil, pero no porque Magdalena sea mala ante el público, sino porque para su comunidad "el cuerpo es sagrado" y hablar de sexo no está bien visto.

Esta joven no llegó sola, sino junto a otras delegadas de la fundación Achik Ñan, que es apadrinada por Educación para la Salud y Reproducción (ESAR), de Colombia.

La pequeña Jaqu eline, de 7 años, la acompañaba. Con un papel en su mano, dibujaba una casa, con árboles y nubes, que de inmediato firmó. De pronto levantaba su cabeza al escuchar temas de sexología.

Su madre Bertha Pomaquero sonreía orgullosa "por lo despierta que es la niña". Ella y su hermana Delia son maestras. Saben que no hay que ir directamente a hablar de sexo. Empiezan explicando cómo era la comunidad antes, cuánto ha avanzado la tecnología y la manera en que la educación varía. En el congreso no solo escucharan las charlas, pues mañana harán el papel de expositoras, contando las vivencias en Chimborazo. (CFR)
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URBANIDADES

El sexo no muerde, el silencio si
BUENOS AIRES, Viernes, 10 de Octubre de 2008

Hay un bullicio en el ambiente, propio de niños y niñas cuando algo los entusiasma, llama su atención, despierta la curiosidad. Aquí y allá los ojos se abren como platos, sube el color a las mejillas infantiles, las manos tironean de las de sus padres o madres para que acompañen en el descubrimiento. Hay quienes se tapan la cara con un resto de pudor, quien se jacta ante un hermano menor de ya saber lo que le están mostrando.
 Sucede en el segundo piso del Museo de Ciencias del Parc de la Villette, en París, durante una muestra de sexualidad para niños y niñas de hasta 13 años que logra instalar la educación sexual sin solemnidad, ofreciendo tanto contenidos como invitando a hablar, a usar las palabras propias, esas que se intercambian casi en secreto entre pares, en la escuela, en la plaza. A lo largo del recorrido –que empieza con claras referencias al amor de pareja, con una instalación en forma de gran corazón bajo el cual es posible acostarse mientras sobre los ojos una pantalla reproduce fragmentos románticos de películas populares que incluyen escenas de parejas del mismo sexo–, la mayoría de las preguntas posibles encuentran respuesta en juegos interactivos que descubren desde la mecánica de los besos –y de las ganas de besar a alguien– hasta las relaciones sexuales a través de una serie de personajes de distintas edades con los que espectadores y espectadoras pueden identificarse. Así, mientras los personajes que están más cerca de la adolescencia miran embelesados el abrazo desnudo de una pareja de caricatura, los más chicos hacen esos gestos de asco que genera en la primera infancia saber que los adultos intercambian saliva y lengua cuando se besan. Los juegos son muchos: desde los que invitan a imaginar cómo conquistar a la niña o el niño de los sueños hasta aquellos que, apretando un botón, permiten ver el mecanismo de la eyaculación.
Cada tanto, rodeados de almohadones y a una altura que es imposible esquivar, hay pantallas con videos animados destinados a la prevención del abuso que ponen en palabras e imágenes situaciones que a menudo no se nombran: “El agresor puede ser alguien de tu familia; hablá, buscá alguien en quien confiar, nadie tiene derecho a tocarte, ni a pedirte que te desnudes”, se escucha mientras en la pantalla se ven situaciones posibles –una mano que después de una caricia inocente se mete debajo de la remera, por ejemplo– que, sin ser agresivas, dejan bien en claro los límites. Los cambios del cuerpo de la pubertad a la adolescencia, la invitación a decir cómo se llama vulgarmente a los genitales para explicar el nombre correcto, la función; el rescate del pudor; los métodos anticonceptivos, el valor de decir “no” cuando se quiere decir no. Y también el placer, el descubrimiento de las posibilidades del cuerpo, la celebración del amor, del cuidado mutuo.
 La exposición, durante el verano europeo, fue un éxito. Más de 20 mil niños y niñas la visitaron y sus dibujos y reflexiones se acumulan al final como una prueba de que es posible hablar de sexualidad sin tener que hacerlo en voz baja, ni en términos que son ajenos para chicos y chicas. Porque los niños y las niñas hablan de sexo. Muchas veces, la mayoría se podría decir, sin necesidad de acudir a encuestas, aprenden de la pornografía, de materiales que miran o leen a escondidas, de conversaciones entre pares. Y así es fácil distorsionar el sentido de la sexualidad, asociarla con la culpa, con el miedo o sólo con el riesgo de contraer enfermedades. 
Esta muestra, que nace de un libro –Zizi sexuelle– que se vendió por millones en Francia, está tan cerca de las necesidades de los niños y niñas de cualquier geografía como lejos de las posibilidades de nuestro país, donde todavía se discute –o se prohíbe directamente, como sucede ahora mismo en Mendoza– si mencionar a la masturbación en los planes siempre fallidos de una educación sexual que no termina de brindarse masivamente. 
Pero, más allá de la falta de materiales disponibles, hay algo que sí puede replicarse en cualquier casa, en cualquier escuela: la falta de solemnidad, la predisposición a la escucha, la valoración de los saberes que los chicos tienen; no hay otra manera de cerrar la herida de silencio por donde se escurren los miedos de quienes arriban a la sexualidad activa como pueden. Cuando se habla de sexualidad, no son los más chicos, menos los adolescentes, los que quieren que se les dé clase. Porque el cuerpo mismo es una experiencia que todos y todas tenemos, no hace falta siquiera que nos digan cómo proporcionarnos placer; pero sí quitarle a ese placer la culpa y el silencio reverencial que, sí, es pasto seco para la zona más oscura de la sexualidad.

IN CORPORE
Lo primero es la familia

Pagina 12- las 12 Argentina 
La sexualidad en las conversaciones familiares" fue el tema que investigó el Celsam (Centro Latinoamericano Salud y Mujer, www.celsam.org) este año, con motivo de la Semana de Prevención del Embarazo Adolescente. La elección fue acertada, porque los resultados (obtenidos a partir de 100 entrevistas en profundidad a madres y padres de adolescentes de entre 12 y 19 años) son riquísimos y arrojan alguna luz sobre asuntos poco cuestionados, o siquiera visibilizados. Por empezar, las respuestas demostraron que, aun cuando en primera instancia casi todas las madres y los padres afirman hablar de sexo con sus hijos, sólo una tercera parte lo hace con asiduidad y naturalidad. 

El argumento, en los casos en que eso no sucede, habla más de los temores de madres y padres que de las necesidades o los rechazos de las y los adolescentes: cuando la sexualidad no es tema en el ámbito familiar, sucede porque los adultos callan. Y callan por miedo a hacer daño hablando de más, porque no se creen capaces de hacerlo bien (por falta de conocimiento), o porque se dejan ganar por la fantasía de que aparecerá un interlocutor más 
idóneo en la escuela o los medios de comunicación (!). En algunas familias el tema no se menciona ni al pasar. O porque son muy chicos y entonces sería prematuro, o porque son grandes y entonces qué nuevo se les podría decir: de cualquier manera, termina por predominar el silencio. A eso se suma la supervivencia de la tradición más cerrada: un tercio de las madres y los padres administra los cuidados a partir del rigor y la coerción. La prohibición, el interrogatorio, "la pesquisa", lo que incluye espiar terrenos que las y los adolescentes construyen en su intimidad (diarios íntimos, cartas a y de sus amigos) son las herramientas que terminan por obturar de manera contundente posibles diálogos.

Pero ¿de qué se habla cuando se habla? Madres y padres admiten que no es lo mismo para las hijas que para los hijos. "La actividad sexual masculina se percibe como una necesidad biológica, y se asume que el varón tiene más instintos y menos cabeza"; a la vez, "se percibe la sexualidad de sus hijas como un factor determinante de cómo van a ser valoradas". De allí que Alicia Figueroa, ginecóloga del Celsam, rescate que "está todavía muy activo el concepto de que el varón usa a la mujer: y es que mientras el varón ideal debería debutar sexualmente a los 16 y con cualquier chica (no con su novia), la chica ideal se inicia más tardíamente y con su pareja estable, es decir, por amor".

Otra perla es hallar que padres y madres sugieren el preservativo como método ideal para la adolescencia... porque "este método supone relaciones sexuales esporádicas o poco frecuentes". ¿Doble método, anticonceptivos orales? Ni noticias.
Sobre el panorama, inquietante, se proyecta otra sombra que quizá explique los resultados: "el placer, el disfrute, la sexualidad como parte valiosa de la experiencia humana están ausentes de las conversaciones familiares".


Adiós, muñequita

Publicado por Gazeta Wyborcza el 15 de septiembre de 2008
Traducción del polaco para RIMA de Bárbara Gill
Magdalena Sroda


¿Por qué no se utiliza el estereotipo del judío para publicitar los créditos baratos? Porque es inmoral, ofensivo y vulgar. Entonces, ¿por qué la utilización de los estereotipos sexuales no está sometida a la misma regla?

"La publicidad que exprese contenidos discriminatorios y/o degradantes que estén basados en el sexo y cualquier estereotipo sexual es un impedimentopara la creación de una sociedad moderna e igualitaria"- según reza la resolución del Parlamento Europeo, recientemente sancionada. ¿Un impedimento? ¿Y no la grúa del comercio? ¿Acaso l publicidad no es el segurode la libertad de mercado? ¿De a libertad de expresión? ¿Acaso la Comunidad Europea está introduciendo la censura? ¿La prohibición de ofender, discriminar y humillar es censura? Por qué en las publicidades que promocionan productos para "verdaderos hombres" no se utilizan símbolos del fascismo? Porque el fascismo fue, absolutamente, "para verdaderos hombres".

¿Por qué la imagen del papa no sirve para publicitar bancos, aunque podría incrementar su confiabilidad? ¿Por qué nadie utiliza las imágenes de santos para alabar las milagrosas propiedades de los dentífricos y los desodorantes de ambiente? ¿Por qué no se utiliza el estereotipo del judío para publicitar créditos baratos o el estereotipo del polaco borracho para publicitar productos para la resaca? Porque es inmoral, ofensivo, vulgar o de mal gusto- diríamos todos a una.
Toda actividad en el espacio público, incluso las que focalizan exclusivamente en el máximo provecho económico, debe, desde luego, estar sometida a determinadas normas. Su funcionamiento permite distinguir entre negocio lícito y la actividad delictiva o mafiosa. A esas
normas también se somete la publicidad. Sus creadores comprenden muy bien que no pueden remitirse a ciertas imágenes y estereotipos, aun si fueran muy originales, divertidos y convincentes, porque no lo permiten determinadas normas. ¿Por qué estas normas no incluyen los estereotipos relacionados con el sexo?

Muñequitas, gallinas y modelos
Las mujeres en la publicidad aparecen en tres roles: como muñequitas,gallinas ponedoras y modelos (como las mujeres de negocios). Como muñequitas, o sea pequeños objetos sexuales. Porque no pudiendo realizar las actividades francamente varoniles como serruchar un árbol, apagar un incendio y arreglar un auto, las mujeres sólo sirven para el sexo, lo que saben no sólo los clientes de Mibilking. [N.deT.: se refiere a una serie de publicidades de una empresa de telefonía móvil]
La promoción de la sexualidad femenina no siempre es evidente, pero omnipresente de una forma velada. Cuando veo una gigantografía que publicita ropa interior, no tengo dudas de que sus receptores son ante todo los varones, y no las mujeres que buscan un corpiño.

Esa publicidad no está ahí para convencer sobre las bondades de la empresa productora de ropa interior, sino para asegurar a todos que la mujer es un ser que debe ocultar en algún lado sus pechos, para ser más seductora, o sea, para comportarse de acuerdo con su destino y
tradición.
No obstante, las mujeres aparecen con más frecuencia como "seres domésticos"; es decir, no sólo privadas de su sexualidad, sino también de su inteligencia. La mujer doméstica es un ser más infantil que una criatura, a las que la publicidad trata con toda seriedad. Habla con el lavarropas, atraviesa una crisis existencial cuando encuentra una mancha que no puede eliminar, se quiebra por completo cuando ve la mugre de la cocina (aunque la lucha contra la mugre es el sentido de su existencia), se comunica con los productos limpiadores, y en los ratos libres le escribe cartas al jabón en polvo (célebre comercial "Querido Omo").
Las mujeres como seres domésticos no sólo son incapaces de apagar un incendio o arreglar un electrodoméstico, sino incluso de arreglárselas con una piedra en el lavarropas. Por suerte a su alrededor tienen expertos ("verdaderos hombres"), que le arreglarán el artefacto, sacarán la piedra y se lo entreguen a domicilio (la mujer no sale de su casa) un producto maravilloso que la liberará de la opresión. Los profesionales serán capaces de explicarle a la mujer doméstica la grandeza del genio masculino, que creó para consuelo de ella todo lo que enriquecerá su vida; por ejemplo, un producto fantástico, gracias al cual la camisa de su marido y las medias de su hijo estarán blancas y limpias.

Las mujeres en las publicidades a veces son sometidas a tests de resistencia sobrehumana, cuando ante sus ojos un emprendedor "experto" mancha la camiseta favorita del marido, para de inmediato blanquearla con el producto Vanish –a partir de allí, indispensable en la vida de la mujer doméstica-. Últimamente las mujeres incluso dejaron de cocinar. Lo hace el omnipotente
Knorr, o en todo caso sólo si la mujer lo hace con su ayuda podrá tener éxito en la cocina, ¡que será advertido hasta por el marido!

Las mujeres aparecen también como seres que trabajan fuera de sus casas, pero sólo si gozan de una presencia impecable de servidoras en los negocios, y la silueta y belleza de una modelo. O sea, dice la publicidad, "tendrás éxito (y junto con él un auto, una casa, etc) ¡si vas a tener ese aspecto! A nadie se le ocurrirá que el esfuerzo de una mujer para asegurarse el aspecto de una modelo elimina todas sus oportunidades para ser otra cosa. No se
presenta mejor el estereotipo presente en las revistas para mujeres adultas y adolescentes. Allí   ni siquiera hay que buscar las publicidades, alcanza con echar un vistazo a la tapa que promete las notas y las "psico-diversiones" ("Ocho estrategias efectivas para ganarse un tipo", "Sé como as estrellas"; "Comprobá si sos su tipo", "¡Aprovechá lo que sepas sobre los tipos!", "100 dietas para las vacaciones") para comprobar que el sentido de la vida de una muchacha es "ganarse un tipo" y que esto será posible sólo si tiene el aspecto de una anoréxica de 14 años, cuyas fotos llenan las páginas de todas las revistas; sin excluir ésta en la que escribo.
La Resolución del Parlamento Europeo se remite a un reporte publicado por la Sociedad Médicade Gran Bretaña ("Trastornos alimentarios, imagen, cuerpo y medios"), donde se llama la atención sobre que las imágenes del aspecto presentes en los medios tienen una influencia negativa sobre la auto-evaluación de las mujeres, sobre todo de las adolescentes y de las que son proclives a los trastornos alimentarios, tales como la anorexia. Por lo tanto, recomienda que los publicitarios tengan una postura mas responsable al presentar a mujeres extremadamente delgadas como modelos a imitar y que muestren imágenes corporales más realistas.
¿Necesidades sociales?

Los publicitarios sostienen que no discriminan, que sólo producen piezas publicitarias que son eficaces y que responden a las necesidades sociales. Sin embargo, la publicidad no sólo refleja la cultura, sino que también la crea; no responde sólo a nuestras expectativas, sino que las construyen.
También desarrollan y refuerzan la comprensión de la sexualidad y los roles con ella asociados, y que reproduce como los estereotipos más simples, chatos y caricaturescos. Y éstos limitan las posibilidades vitales de las mujeres, adultas y adolescentes. Porque la publicidad no actúa sólo sobre el consciente, sino también sobre el inconsciente; actúa por frecuencia, repetitividad, omnipresencia y la iconicidad de su mensaje. Entra brutal y permanentemente en nuestras vidas no sólo cuando frecuentamos los medios o las tiendas, sino también cuando viajamos, vamos al médico, e incluso cuando morimos. Si la imagen de la mujer se asocia de distintos modos con el aspecto la sexualidad y el trabajo doméstico, esa asociación limitará sus
aspiraciones y sentido de su valía, del mismo modo que a los ojos de los empleadores limitará sus oportunidades. 
¿Una mujer fea sin maquillaje? ¿Una mujer que quiere dedicarse a la informática, a la política, a los negocios? ¡Eso es apartarse de la norma! Por lo tanto, los estereotipos sexuales de las
publicidades no sólo influyen sobre el desarrollo individual, sino que acentúan que el sexo determina lo que el individuo puede lograr y lo que no.
Y por supuesto tal cosa sucederá. Los estereotipos sexuales consolidan los estrechos roles sociales atribuidos a los sexos. Puesto que este mensaje es omnipresente en nuestra vida cotidiana, se convierte en la norma cuyo cumplimiento se espera y exige – dicen los autores de la resolución y recalcan que la publicidad no sólo limita las posibilidades de las mujeres, sino que al reducirlas a objeto las exponen a la violencia y a la degradación. Las investigaciones demuestran que las normas creadas a partir de estereotipos sexuales contenidos en la publicidad reducen a las personas a objetos, en el sentido de que tanto mujeres como varones –aunque las mujeres lo sufran en mayor medida- son mostrados como objetos. La reducción
de la persona humana a objeto produce que el individuo esté expuesto a la violencia y al insulto.

¡Cuidado, hay un niño! Se ha reconocido como particularmente nociva la influencia de las
publicidades dirigidas a la niñez. Porque los niños, expuestos a la publicidad tal como los mayores, son tratados con increíble seriedad. Los niños le creen a la autoridad, pero también a los personajes de los cuentos y de los juegos de computadora, los programas de televisión y a los libros con imágenes. Con frecuencia modelan sus elecciones y necesidades precisamente sobre determinada publicidad. Y ésta, además de la gama de productos infantiles también promueve determinados modelos sexuales, que los niños adoptarán acríticamente. Las niñas son preparadas por la publicidad para cumplir el rol de madres y objetos sexuales (a niñas de corta edad se les ofrece cosméticos y tratamientos de belleza); a los varones los prepara
para asumir roles relacionados con el poder, el prestigio o el dinero. Un varón que en el futuro quisiera ser peluqueo u ocuparse de sus hijos, no será tratado como un "verdadero hombre". La chica que quisiera ser bombera o presidenta, mirando las publicidades, se convencerá de que sus aspiraciones son "anormales", contrarias a los cánones aceptados por la tradición y los
medios de lo que es la "verdadera feminidd". La resolución subraya que los estreotipos de los comerciales emitidos durante los programas infantiles son un problema particular, en relación con su influencia potencial sobre la socialización de los roles relacionados con el sexo, y luego sobre la auto-evaluación de los niños y la percepción de los miembros de la familia y
el mundo exterior. 
También llama la atención sobre la necesidad de eliminar de los manuales de estudio, de los juguetes, publicidades y juegos de computadora los mensajes que atenten contra la dignidad humana, los estereotipos sexuales y la violencia con ellos asociada. Remitiéndose al reporte de Amnesty International titulado "Con la violencia hacia las mujeres no se juega" [NdeT: en castellano en el original.], los autores de la resolución advierten que los juegos de computadoras están repletos de estereotipos sexistas que reducen a las mujeres a objeto, refuerzan y trivializan los casos de violación de sus derechos.
¿Ética de la publicidad?

Si el objetivo de la Unión Europea es la creación de una sociedad moderna e igualitaria, entonces habrá que buscar las herramientas gracias a las cuales esto será posible. Sobre todo de las causas que lo hacen tan difícil.
Y dentro de las más serias están los estereotipos. Puede haber distintos derechos, pero para tener también la igualdad de oportunidades para la elección de una vida propia, hay que luchar contra los estereotipos. Lo saben también, por ejemplo, los polacos que trabajan en el extranjero, que con frecuencia encuentran obstáculos creados por el estereotipo del "polaco
avivado", el "extranjero" o el "inmigrante inmoral". La lucha contra los estereotipos que limitan es tanto más difícil porque todos adoptan en sus cosmovisiones alguna clase de estereotipos o prejuicios, pero muy pocas personas se dan cuenta de ello, ya que los prejuicios y expectativas
relacionadas por ejemplo con el sexo pueden estar velados por una forma incuestionable (con frecuencia apoyada en la tradición). 
Por lo tanto, es imprescindible –según los autores de la resolución- la lucha estructural contra los estereotipos e imágenes sexuales consolidados. El Parlamento Europeo, por tanto, hace un llamado a los países miembros para que introduzcan en sus legislaciones las normas antidiscriminatorias europeas, que organicen campañas de concientización que realicen actividades de intervención, estudios y estadísticas sobre la imagen de las mujeres en los
medios; y recomienda un control sistemático de las imágenes sexuales en los contenidos de los medios.
Ante todo, no obstante, exige una legislación relativa a los medios, sobre todo un trato serio de los códigos deontológicos de la publicidad. Esta recomendación debería ser adoptada sobre todo por Polonia, donde la publicidad prácticamente no tiene ninguna limitación, y cada crítica que se le hace es vista como un mecanismo de popularidad extra y gratuito del producto cuestionado, al mismo tiempo que perpetúa el estereotipo. Los creadores publicitarios siguen tratando a Polonia como un país donde las leyes antidiscriminatorias son una ingenuidad
o un intento de censura. Porque se ve que el polaco tiene derecho a discriminar. También lo creen Urszula Krupa y Ewa Tomaszewska, dos de las miembras de la Comisión de los Derechos de las Mujeres y la Equidad que preparó la resolución, que votaron en contra. Porque a las políticas les gusta que la mujer polaca conozca su lugar y no se aparte de la imagen que
les forjó la multisecular tradición polaca.

C A L E N D A R I O    2008
Octubre 16 -20
3º Greatwall Internacional Andrology Forum (GIAF) Nang China

www.giaf2008.org
Octubre 30 -1 Noviembre

XVII Simposio del Placer, Caracas, Venezuela
Dr.Ruben Hernandez


www.utesve.com       www.flasses.net
_________________________________________________________

Noviembre 3-7  
Congreso Español de Psiquiatría Valencia, España.

Carmen Leal

Noviembre 5 - 9
The Cultural Dimensions of Sexuality: Annual Meeting of the Society for the Scientific Study of Sexuality (SSSS) San Juan, Puerto Rico
http://www.sexscience.org/
____________________________________________________________________________

Noviembre 7-9
XVIIIth DGSS Conference "Sexuality and the Media" - Munich, Germany

http://www.sexologie.org/kongress2008.htm
____________________________________________________________________________
Noviembre; 7-8 

Jornadas Estatales de Actualización en Sexología Clínica- Reunión de la Academia Internacional de Sexología Médica. Málaga- España. Instituto Andaluz de Sexología y Psicología, Academia Internacional de Sexología Médica y Liga Internacional para la Promoción de la Salud Sexual 
 www.iasexologia.com
____________________________________________________________________________

Noviembre 8-12
64th Annual Meeting of the ASRM - American Society for Reproductive Medicine

Moscone Convention Center, San Francisco, California, USA
www.asrm.org
____________________________________________________________________________

Noviembre 19-22 
XXVI Congreso Latinoamericano de  Psiquiatría  APAL. 
Edgar Belfort

www.apal2008.com
____________________________________________________________________________
Diciembre 1 – 3 

3º Japan –Asean  Meeting on Men´s Health and Aging Conference. Singapore.

www.menshealth.org.sg
____________________________________________________________________________

Diciembre 7-11  
Joint Congreso of European and Internacional Societies for Sexual Medicine 
13º Congreso of ISSM + 11º Meeting of ESSM Bruselas, Bélgica

www.issmessm2008.info
CALENDARIO 2009

Enero 24 - 28

European Congress of Psychiatry
Lisboa. Portugal 

www.kenes.com/aep
Febrero  12-15  

Congreso  Anual  ISSWSH.  International Society for the Study of Women's Sexual Health.

"The Art and Science of Women’s Sexuality: Through the Lens of Italian Art History"

Convitto della Calza, Oltrarno Meeting Center. 
Florencia, Italia.

www.isswsh.org
Marzo 7-11  

9th International Congress of Andrology 
International Society of Andrology y  ASESA
Barcelona. España.
 www.ica2009.com 
Marzo 11-13

Satellite Symposium “Sperm DNA damage: from research to clinic”

Rome, Italy

www.spermdnasatellite.org
Marzo 26-28 

I Congreso Mundial Sexología Medica. 

Hotel Gran Meliá.
Caracas. Venezuela
www.cippsv.com ;  wcms@gmail.com
Abril 1-4  

Congreso Internacional Psiquiatría. Update Symposia

“Treatments in Psychiatry”  

Florencia. Italia 

www.wpa2009florence.org  

 

 Abril 23-26  XXV Congreso Argentino De Psiquiatría
"La Salud Mental: Un problema de Salud Pública"
Crisis en la Prevención, El Diagnóstico y La Terapéutica
Mar de Plata, Argentina
Asociación de Psiquiatras Argentinos (APSA)
congreso2009@apsa.org.ar ;  www.apsa.org.ar  
Mayo 13- 17   41st Annual Conference   AASECT

American Association of Sexuality Educators, Counselors and Therapists

“Some Like It Hot: The Cutting-Edge in Sex Education, Counseling, Therapy, and Medicine”
Glendale/Phoenix, Arizona
www.renaissanceglendale.com
Mayo 16-21 
XVI Congreso Anual Asociación Psiquiátrica Americana. 
"Shaping Our Future: Science and Service"   

San Francisco. California. Estados Unidos.

www.psych.org                                     
Congreso “Espiritualidad y Sexo” 

Quito. Ecuador                                 

Junio 12-13 

Foro Científico Sexología Integral 

Valencia, España  

 www.sexologiaintegral.es
                         

Junio 12-13 

Congreso Ciudades del centro y el este de Europa durante el siglo XIX, Prácticas y discursos “desviados”.
Centro de Estudios Urbanos de Europa Centro-oriental de Lvov, Ucrania

Colab del Instituto Wirth de Estudios Austriacos y Centroeuropeos de la Universidad de Alberta, Canadá,
Dr. Tarik Amar, Bohomolcja-Str. 6, 79005 Lvov, Ukrania

institute@lvivcenter.org; 
Junio 16-20  

Congreso Internacional Medicina Legal y Psiquiatría Forense. 

Madrid. España.  

forensicpsychiatry2009@gmail.com  

                      

Junio 17-20

21st World Professional Association for Transgender Health (Formerly HBIGDA) Symposium
Oslo, Noruega
www.wpath.org/symposium_info.cfm
Junio 21-25  

XIX Congreso Mundial Salud Sexual, WAS

Gotenburg. Suecia 

www.sexo-goteborg-2009.com
Julio 28 Jun -2 Julio

Congreso Mundial Psiquiatría Biológica.

Paris, Francia   

www.wfsb-congress.org
Julio 10-13

UroToday - 3rd International Consultation On Sexual Medicine 

International Consultation Erectile Dysfunction

Paris ,Francia 

www.urotoday.com

VI  AISM. Asociación Internacional de Sexología Médica
Sao Paulo,Brasil

 www.academiasexologia.com  ; glinas@terra.com.br 

Agosto 27- 30  X Congreso SLAMS. Congreso de la Sociedad Latinoamericana de Medicina Sexual.

Hotel Costão do Santinho.Florianópolis, Brasil

www.slams2009.org
Septiembre 2-6  Congreso Mundial Federación Salud Mental.
Atenas, Grecia 

gchristodoulou@ath.forthnet.gr  

Octubre 4-7  XII Congresso Brasileiro de Sexualidade Humana. 

SBRASH- Sociedade Brasileira de Sexualidade
“Interdisciplinaridade & Saude Sexual” 

Rafain Palace Hotel &Convention Center

Foz de Iguazu -PR.  

raquel_varaschin@hotmail.com
Octubre 9-11 Congreso Colombiano de Sexología

SOCOSEX                                 

socosex@gmail.com
 
Congreso  Español de Psiquiatria, Madrid, España   

Noviembre 19-20

XVIII Symposium Internacional Sexualidad. 

“Sexo Total “  

rubenhernandez@cantv.net
Diciembre 12-15

12th Biennial Meeting of the APSSM 
Singapore
www.apssm.org
_____________________________________________________________________________
El próximo número del boletín de FLASSES contendrá sustanciales documentos de FLASSES – Guayaquil, y Cursos de FLASSES en dicha oportunidad, nuevos comités en funcionamiento 

Dr. Rubén Hernández Serrano
Presidente 2006 - 2010

Lic. Cristina Tania Fridman

Secretaria General 2006 – 2010
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